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Brytyjskie geny ida na badanie

Jesli przystowiowy John Brown wyrazi na to zgode, to jego struktura DNA zostanie przeanalizowana
przez naukowcow, a nastepnie wykorzystana do badan nad wynalezieniem nowych metod
diagnostycznych, lekoéw na raka, choroby serca i inne schorzenia.

Biobank, projekt o tacznym koszcie 45-ciu mln $, zostat zainicjowany przez brytyjski The Wellcome
Trust. Ma on na celu pobranie juz w na poczatku 2004 roku materiatu genetycznego od 300 000
ochotnikow. Osoby zainteresowane wzieciem udzialu w tym projekcie beda rowniez udziela¢
informacji dotyczacych przebytych choréb, stylu zycia, stosowanych diet itp. Wszystko po to, aby
naukowcy mogli wykry¢ i przeanalizowa¢ zwigzki pomiedzy okreslona choroba a czynnikami
genetycznymi i Srodowiskowymi. Nastepnie ochotnicy beda pod obserwacja lekarzy przez 10, 20, 30
a moze nawet 50 lat, co pozwoli zbada¢ na ile ich zdrowie jest ksztaltowane przez geny, a na ile
przez czynniki sSrodowiskowe. Osoby, u ktérych wystapia choroby typowe dla naszej cywilizacji, takie
jak rak, nadcisnienie tetnicze, miazdzyca, choroby serca czy tez zaburzenia psychiczne, przejda
szereg badan majacych na celu wyjasnienie wptywu jaki na nasze zdrowie wywieraja geny
odpowiedzialne za zmiany chorobowe. Mowiac inaczej, naukowcy beda docieka¢, czym osoby ktore
obecnie sa chore, r6znia sie genetycznie od tych, ktdrzy nie zachorowali.
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Podstawa tego bedzie odnalezienie we krwi tzw. chemicznych markeréw wskazujacych, iz dany
cztowiek ma sktonnos$¢ do zachorowan np. na raka. Sa to substancje produkowane przez nowotwory
lub wytwarzane przez organizm w reakcji na obecnosé¢ nowotworéw. W dzisiejszej praktyce badanie
biomarkeréw oznacza gtéwnie wykrywanie komdérek rakowych juz obecnych we krwi, moczu lub
tkance pacjenta. Natomiast dzieki projektowi Biobank bedzie niedtugo mozliwe udoskonalenie
procesu wykrywania genetycznych sktonnosci u ludzi do zachorowan na nowotwory. To z kolei
pozwolitoby lekarzowi opracowac odpowiednia terapie, ktéra uniemozliwi lub opdzni wystapienie tej
choroby.

Pomimo tego, iz projekt ten budzi wiele kontrowersji, zbieranie informacji genetycznej rozpocznie
sie juz w 2004 roku. Bedzie to kolejny krok naprzéd w medycynie, co pozwoli na rozwdj diagnostyki
genetycznej i terapii.

Ostatnio réwniez w Polsce coraz czesciej mowi sie o testach DNA. Niestety, ze wzgledu na obecna
sytuacje gospodarcza i brak pieniedzy w budzecie, nie mozemy sobie jeszcze pozwoli¢ na tak drogi
projekt jak brytyjski Biobank. Jednakze istnieje juz wiele instytucji i oSrodkéw naukowych, ktére
rowniez zajmuja sie zagadnieniami zwigzanymi z DNA. Niestety instytucje te pracuja nad relatywnie
matymi projektami dotyczacymi waskich zakresow tej problematyka. Mimo to, zaawansowana
technologia i bogata wiedza naszych specjalistow pozwalaja na wykorzystanie testéw DNA

w szerokim zakresie.'

Ania Zielinska

Wiecej ciekawostek o diagnostyce DNA na:
www.testdna.pl
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