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Myszy bez oznak starzenia

Udalo sie opdzni¢, a nawet wyeliminowac zwiazane z wiekiem zmarszczki, ostabienie miesni oraz
zaCme - przynajmniej w przypadku myszy - informuje "Nature".

Aby tego dokona¢, Darren Baker i Jan van Deursen z amerykanskiej Mayo Clinic usuneli
z organizmow myszy starzejace sie komdrki (senescent cells), ktére stracity zdolnos¢ do dalszych
podziatéw.Zwykle liczba takich komoérek w zywych organizmach rosnie z wiekiem - mimo, ze sa
eliminowane przez uktad immunologiczny. Jak sie ocenia, u bardzo starych oséb liczba komorek,
ktore juz sie nie dziela siega nawet 10 proc.Naukowcy z Mayo znalezli sposéb pozwalajacy zabijac -
a raczej zmusza¢ do autodestrukcji - wszystkie starzejace sie komdrki u genetycznie
zmodyfikowanych myszy. Zwierzeta te starzeja sie znacznie szybciej od typowych myszy, gdy jednak
dostaja odpowiedni lek, ich starzejace sie komorki gina.
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Podczas badan zwracano uwage na trzy objawy starzenia: za¢me, czyli zmetnienie soczewek oczu,
zanik tkanki miesniowej oraz podskdrnej tkanki ttuszczowej (dzieki tkance ttuszczowej skdra jest
gtadka).

Myszy byly - jak na swoj wiek - wyjatkowo sprawne fizycznie. Podawanie leku catkowicie
eliminujacego namnazajace sie komdrki dramatycznie opdznito wystepowanie objawdéw starzenia.
Nawet w przypadku myszy, ktére juz zdazyly sie zestarze¢, podanie leku poprawiato dzialanie
miesni. Co prawda terapia nie przedtuzyta zycia myszy, jednak mogto to by¢ zwiazane z rodzajem
genetycznie zmodyfikowanych myszy.

Skoro starzejace sie komorki maja zwiazek z objawami starosci, ich eliminacja mogtaby znacznie
podnies¢ jakos¢ zycia - spekuluja badacze. Aby uzyskac¢ podobny efekt u ludzi, mozna by spréobowac
uaktywni¢ uktad odpornosciowy, aby skuteczniej eliminowal niesprawne komorki lub tez opracowac
lek, ktory bedzie je selektywnie niszczyt.

Zrédlo:http://www.naukawpolsce.pap.com.pl
http://laboratoria.net/life-science/kosmetologia/11912.html
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