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Naukowcy Instytutu Nenckiego zbadaja
tajemnice rzesek

Zaburzenia pracy rzesek, obecnych na powierzchni komoérek niemal wszystkich organizmow,
sa Zrodlem wielu chorob czlowieka. Naukowcy z Instytutu Biologii Doswiadczalnej im.
Nenckiego w Warszawie chca poznac¢ niektore tajemnice tych organelli.
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Jak wyjasniaja specjalisci z Instytutu Biologii Doswiadczalnej im.
Nenckiego PAN (IBD PAN), z wyjatkiem grzybow i roslin wyzszych, niemal wszystkie komérki, od
pierwotniakdw po komorki ludzkiego ciala, sa wyposazone w rzeski, czyli krotkie wypustki. Stuza one
do odbierania bodzcow z otoczenia, a takze do poruszania sie catych komoérek lub przemieszczania
plynéw i drobin w ich bezposrednim sgsiedztwie. Cho¢ wystepuja one powszechnie, o budowie
i funkcjonowaniu rzesek nadal wiemy zaskakujaco mato. Tymczasem zaburzenie ich pracy u ludzi
lezy u podltoza wielu chorob, tzw. ciliopatii.

Naukowcy z IBD PAN rozpoczeli realizacje piecioletniego grantu EMBO Installation Grant, ktéry
pozwoli im lepiej zrozumie¢ zasady budowy i funkcjonowania rzesek zaréwno u pierwotniakéw, jak
i w komoérkach ssakow.

»Rzeski to bardzo interesujace organelle. Zwykle maja dlugos¢ od kilku do kilkunastu mikrometrow;
w tym ostatnim przypadku nazywamy je wiciami. Ich szkielet tworza mikrotubule, czyli malenkie
rurki zbudowane z biatka tubuliny” - wyjasnia dr Dorota Wtoga, ktéra w Pracowni Fizjologii Ruchéw
Komérkowych Instytutu Nenckiego formuje grupe do badan nad tymi organellami.

Jak czytamy w komunikacie IBD PAN, w zaleznosci od pewnych réznic w budowie rzeski moga by¢
nieruchome lub wykazywac zdolnos¢ do poruszania sie. Pojedyncze rzeski nieruchome (rzeski
pierwotne) pelnia wazne funkcje czuciowe: odbieraja bodzZce ze sSrodowiska i przekazuja je do
wnetrza komorki. Dla czlowieka, tak jak i dla innych organizmow, ta funkcja ma fundamentalne
znaczenie. Brak lub wadliwe funkcjonowanie tych rzesek moze prowadzi¢ do tworzenia cyst
w nerkach, polidaktylii (obecnosci dodatkowych palcow) czy otytosci. Silnie przeksztalcone rzeski
znajdziemy m.in. w precikach siatkowki oka, a ich uszkodzenie skutkuje zaburzeniami wzroku.

Rzeski ruchome umozliwiajg przemieszczanie sie plemnikéw oraz pewnych typoéw organizmow
jednokomodrkowych, a przynajmniej niektéore moga tez petni¢ funkcje czuciowe. Zsynchronizowane
bicie rzesek komorek nabtonkowych przesuwa wydzieliny (np. w drogach oddechowych) lub
odpowiada za transport drobin (np. komorki jajowej w jajowodzie).

.Niedawno japonscy badacze pokazali, ze myszy z zaburzeniami pracy rzesek nabtonka
wyscielajacego drogi oddechowe maja problemy z usuwaniem wydzielin i wydaja odgtosy
przypominajace kichanie i kaszlenie” - mowi dr Wioga.

O istnieniu rzesek wiadomo od dawna, jednak o szczegétach ich budowy i dziatania naukowcy nadal
wiedza niewiele. ,Wedle obecnych szacunkéw, za powstanie i funkcjonowanie pojedynczej rzeski
moze odpowiada¢ nawet 500-600 biatek” - podkresla badaczka.

Celem prac naukowcéw z Instytutu Nenckiego jest wyszukanie nowych, potencjalnie rzeskowych
biatek i zbadanie, czy znajduja sie one w rzeskach, a jesli tak, to jak wplywaja na ich budowe
i funkcjonowanie.

Badania sa prowadzone na pierwotniaku Tetrahymena thermophila, modelowym organizmie
umozliwiajacym prowadzenie analiz zardwno na poziomie ultrastrukturalnym, jak tez biochemicznym



i molekularnym. W drugiej fazie badan naukowcy sprawdza, czy biatka, zidentyfikowane u
pierwotniakow jako rzeskowe, petnia podobne funkcje w komdrkach ssakow.

,0Odlegtos¢ ewolucyjna miedzy pierwotniakiem a czlowiekiem jest ogromna. Bedziemy zatem chcieli
sie upewnic, czy funkcja biatka rzeskowego rzeczywiscie zostata zachowana w ewolucji. Jesli tak,
zidentyfikowane biatka pozwola na lepsze zrozumienie molekularnych podstaw ciliopatii, a w
przysztosci, by¢ moze, beda mogtly postuzyc¢ jako cel terapii medycznych” - wyjasnia dr Wtoga.

Badania nad rzeskami sa prowadzone w ramach piecioletniego grantu EMBO Installation Grant,
przyznawanego naukowcom przez Europejska Organizacje Biologii Molekularnej (EMBO), niezalezna
fundacje wspierajaca rozwdj biologii molekularnej w Europie. Grant ten umozliwia naukowcom
powracajacym do kraju zalozenie i rozwoj wlasnej grupy badawczej oraz nawigzanie wspolpracy
z innymi naukowcami w ramach EMBO.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.com.pl
Fot.: PAP/ Instytut Nenckiego, Grzegorz Krzyzewski
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnatl

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.

01-06-2026

Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.
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10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajéw.
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Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrodlem promieniowania RTG doréwnujgcym synchrotrono.
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UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na
Uniwersvtet Jaqgiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radykalny
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwaltowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
$wiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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