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. ezly, ktore tworza sie na ludzkich bialkach, sa
niczym wspolczesny quel gordyjski. Naukowcy nie wiedza, jak i dlaczego sie zawiazuja, ani
jak je rozwiazac. Rozwiklanie zagadki wezlow moze pomadc w leczeniu otylosci czy choroby
Parkinsona.

,Bialko przypomina lancuch o otwartych koncach, jest troche jak nasze sznurowki” - powiedziata
PAP dr Joanna Sutkowska z Wydziatu Chemii Uniwersytetu Warszawskiego, ktéra stara sie rozwigzac
problem zawiazanych biatek. Uczona zamierza zaprojektowac i wykona¢ doswiadczenie, dzieki
ktoremu dowiemy sie, jak zawigzac i rozwiaza¢ wezet utworzony na biatku. Wezla nie mozna tak po
prostu rozcia¢, gdyz wowczas biatko stracitloby swoje biologiczne funkcje.
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"Z zycia codziennego wiemy, ze wiaza sie wszelkie kable, stuchawki do telefonu, a nawet nasze wtosy.
Wezly sa czyms powszechnym i zawiazuja sie spontanicznie” - opisata. Wystepuja rowniez w naszym
ciele np. w strukturach DNA. Posiada je tez okoto 2 proc. struktur biatkowych, zdeponowanych
w specjalnej swiatowej bazie biatek. "To dos¢ mato. Jednak nie wiadomo, czy rzeczywiscie jest ich
tylko tyle, czy po prostu weztdw na pozostatych biatkach nikt do tej pory nie potrafit zidentyfikowac"
- podkreslita badaczka.

Jeszcze 10 lat temu naukowcy o istnieniu weztow nie wiedzieli nic. "Poniewaz temat jest wcigz dos¢
sSwiezy, do tej pory nie wiemy, jak i dlaczego sie one tworza. Nie wiadomo tez, czy wezet znajdujacy
sie na biatku nadaje mu konkretna funkcje. To jest pytanie, na ktére bardzo chciatabym
odpowiedzie¢" - podkreslita dr Sutkowska.

Jesli robimy wezet na sznuréwkach, to po to, aby but sie nam trzymat na nodze. Gdy sie wspinamy, to
zawigzujemy wezet, by lina nas trzymata. Paczke zwiazujemy, aby to, co sie w niej znajduje,
pozostato bezpieczne. ,Zazwyczaj wezly maja wiec okreslona funkcje. Jednakze wciaz nie wiadomo,
jaka jest funkcja wezlow na biatkach. Nie wiemy, dlaczego biologia az tak sie napracowala, by
wytworzy¢ tak skomplikowana strukture” - powiedziala rozméwczyni PAP.

Liczba sposobdéw wiazania weztow jest nieskoniczona. W przypadku biatek znamy jednak tylko cztery
stosunkowo proste rodzaje weztéw - cho¢ jeden z nich jest juz nieco skomplikowany. ,GdybySmy
chcieli zawigza¢ w taki sposob nasze sznurowki, to musieliby$my sie bardzo mocno napracowac” -
wyjasnita uczona.

Ten najbardziej skomplikowany wezet na biatku odnalazta wtasnie dr Sutkowska. Badania jej zespotu
naukowego pokazaly, ze wlasciwie sktada sie on z kilku matych wezetkdw potaczonych petelkami.
Udato sie im réwniez wykona¢ symulacje, ktore pokazaty z kolei jak najmniejsze biatko z weztem
mogtoby powstawac. , Uzywajac symulacji komputerowych udato sie nam zaobserwowac proces
wigzania tego biatka niemal w realnych warunkach. Pozwolito nam ono cokolwiek rozumie¢
z zagadki zawigzanych biatek” - wyjasnita badaczka.

Do tej pory nikt nie przeprowadzit jednak doswiadczenia pokazujacego, jak wezet powstaje
w rzeczywistym biatku, a nie tylko tym wygenerowanym komputerowo. Nie ma tez doswiadczenia,
dzieki ktoremu naukowcy mogliby rozwigza¢ wezel utworzony na biatku, bedac pewnymi, ze go
rozwiazali.

W symulacjach komputerowych mozna dokladnie zobaczy¢, jak dane biatko wyglada, gdzie nastepuja
zawigzania. "W rzeczywistosci wyglada ono jak kilebek, na ktérym trudno cokolwiek dostrzec.
Patrzac na biatko nie mozemy nawet stwierdzi¢, czy jest ono rozwiazane, czy zawigzane” - dodata dr
Sutkowska.

Naukowcy musza wiec znalez¢ technike, ktéra podpowie, jaki jest rozklad potozenia réznych czesci
biatka. W ramach eksperymentu FRET, do koncéwek biatka przyczepia specjalne diody, ktére
umozliwiag sledzenie ruchu biatka i podejrzenie, jak jego koncéwki formuja wezet. Jednoczesnie takie
same symulacje przeprowadza w komputerze. ,Jesli wynik obydwu symulacji bedzie taki sam, to
bedziemy wiedzieli, jak rozplatac i zaplata¢ biatko” - podkreslita uczona.

Nadrzednym zadaniem jest jednak zrozumienie funkcji wezta, ktory utworzyt sie na danym biatku.
Moze sie okazacC, ze wezly maja konkretny wplyw na nasze zdrowie, a zle zawigzane biatko moze by¢

nieaktywne biologicznie, a nawet szkodliwe.

,Obecnie wiemy, ze struktury zawezlone istnieja w kilkuset biatkach. Wsréd nich sa biatka



odpowiedzialne za chorobe Parkinsona. Obecnie spodziewamy sie, ze zle zawiazanie biatka moze by¢
przyczyna rozwoju tej choroby, ale nie wiemy doktadanie, w jaki sposob” - powiedziala rozmoéwczyni
PAP.

Wiadomo tez, ze strukture zawezlona tworzy biatko zwane leptyng, ktére moze takze prowadzi¢ do
otylosci. ,W najwiekszym uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze w zaleznosci od formy, w jakiej
wystepuje, moze ono hamowaé lub stymulowaé¢ wysytanie impulséw do mézgu o tym, czy jesteSmy
najedzeni czy gtodni" - wyjasnita badaczka.

Dr Joanna Sutkowska na realizacje swoich badan otrzymata nagrode w wysokosci 100 tys. ztotych (w
tym 20 tys. ztotych stypendium oraz subwencje w wysokosci 80 tys. ztotych) w konkursie INTER
Fundacji na rzecz Nauki Polskie;j.
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Informacje dnia: Targi PCI Days 2025 Przysztos¢ SI nalez iokom row Polacy wciaz
niechetnie przyznaja sie do probleméw ze zdrowiem psychicznym Leki eliminujg koniecznosé
wykonywania operacji polipdw nosa Polgczenie z ISS podczas misji IGNIS Spada Smiertelnos¢ z
powodu czerniaka w Polsce Targi PCI Days 2025 Przysztos$¢ SI nalez iokom row Polacy
wciaz niechetnie przyznajg sie do probleméw ze zdrowiem psychicznym Leki eliminujg koniecznosé
wykonywania operacji polipdw nosa Polaczenie z ISS podczas misji IGNIS Spada Smiertelnos¢ z
powodu czerniaka w Polsce Targi PCI Days 2025 Przysztos¢ SI nalezy do biokomputeréw Polacy
wciaz niechetnie przyznaja sie do probleméw ze zdrowiem psychicznym Leki eliminujg koniecznosé
wykonywania operacji polipdw nosa Polaczenie z ISS podczas misji IGNIS Spada Smiertelnosé z
powodu czerniaka w Polsce
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