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Rewolucyjny, nieinwazyjny genetyczny test
prenatalny juz w Polsce!

Nowa metoda nieinwazyjnego, genetycznego badania na obecnos¢ trisomii ptodu, ktora
daje szanse na okreslenie ryzyka wystepowania takich chordb jak zespol Down'a jest juz
dostepna w Polsce. Dzieki NIFTY, badaniu opracowanemu przez Instytut BGI, wzrosnie
bezpieczenstwo oraz skutecznos¢ diagnostyki prenatalnej.
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WTest NIFTY jest catkowicie bezpieczny dla matki
i dziecka oraz posiada duzo wyzszy stopien wykrywalnosci ryzyka wad ptodu niz dotychczasowe testy,

co czesto pozwala unikna¢ inwazyjnych badan. NIFTY to skrot od ang. okreslenia Non-invasive Fetal
Trisomy Test, czyli Nieinwazyjny Test Prenatalny stuzacy do wykrywania ryzyka trisomii ptodu. Test
polega na izolacji DNA dziecka z krwi matki, a nastepnie jego analizie za pomoca zaawansowanych
technik sekwencjonowania. Dzieki zastosowaniu najnowszych osiagnie¢ nauki, BGI stworzyto
nieinwazyjny, genetyczny test, ktory nie niesie ze soba ryzyka poronienia oraz infekcji, a ponadto
charakteryzuje sie bardzo duza czuloscia oraz dokladnoscia powyzej 99 %. Obecnie metody
nieinwazyjne stwierdzaty ryzyko trisomii jedynie z 60 % - 80 % doktadnoscia.

Obecnie stosowane nieinwazyjne metody badan prenatalnych, takie jak: USG czy biochemiczne testy
krwi matki w kierunku wykrywania wad genetycznych nie sa stuprocentowo wiarygodne, a w ok. 5 %
przypadkow przynosza wyniki falszywie dodatnie. W przypadku, gdy wyniki badan biochemicznych
wskazuja ryzyko wystapienia wad, lekarz kieruje przyszta mame na dodatkowe, inwazyjne badania, tj.
amniopunkcje, biopsje kosmoéwki lub badanie krwi pepowinowej, ktére sa skuteczniejsze, jednak

Ll

niosa ze soba r yzyko powiktan az u dwdch kobiet na sto
(np. uszkodzenie tozyska lub pepowiny, uszkodzenie ptodu, infekcja wewnatrzmaciczna a nawet

utrate dziecka). Opracowanie metody NIFTY, ktéra nie zagraza ciazy, a zarazem skutecznie wykrywa
trisomie ptodu, pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ ryzykownych badan inwazyjnych wykonywanych bez
koniecznosci. Test jest przeznaczony do okreslenia ryzyka wystapienia trisomii chromosmow: 21, 18,
13 czyli najczesciej wystepujacymi zespotami wad wrodzonych wywotanymi przez obecnosc
dodatkowych kopii chromosoméw - zespotem Down’a (trisomia 21), zespotem Edwards’a (trisomia
18) oraz zespotem Patau (trisomia 13). NIFTY wykonuje sie pomiedzy 12 a 24 tygodniem ciazy.

Instytut BGI to jeden z najwiekszych osrodkéw zajmujacych sie genomika na swiecie. Zostat zatozony
w 1999 roku z misja uczestnictwa w projekcie poznania genomu ludzkiego (Human Genome Project).
Obecnie jest czotowym partnerem naukowym dla miedzynarodowej spotecznosci badawczej.
Zadaniem BGI jest wykorzystanie opracowanych innowacyjnych technologii, w oparciu
o doswiadczenia i wiedze najlepszych ekspertow z dziedziny genomiki, w celu udoskonalania metod
diagnostycznych, udostepniania tych metod i rozwoju stuzby zdrowia.
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