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Inteligentny czujnik jako alternatywa dla
bolesnego pobierania krwi
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B
. ! l Nowy czujnik przeznaczony do noszenia na
skorze mierzy poziom pH potu, umozliwiajac beziglowe monitorowanie przewleklych

schorzen.

Naukowcy stworzyli elastyczny, bezprzewodowy czujnik noszony na skdrze, ktéry na biezaco
monitoruje pH potu uzytkownika. Opracowany w ramach finansowanego przez UE projektu
CONTEST produkt stanowi krok w kierunku wyeliminowania inwazyjnych badan krwi stosowanych
w celu monitorowania poziomu substancji chemicznych w organizmie.

Monitorowanie przewlektych schorzen, takich jak cukrzyca i choroby nerek, odbywa sie obecnie
poprzez pobieranie krwi z organizmu pacjenta. Tymczasem substancje badane we krwi, np. glukoza
i mocznik, znajduja sie rowniez w pocie. ,Pot ludzki zawiera wiele tych samych informacji
fizjologicznych co krew, a jego zastosowanie w systemach diagnostycznych ma te zalete, ze nie
wymaga przekluwania skéry w celu przeprowadzenia badania”, ttumaczy prof. Ravinder Dahiya,
jeden z koordynatoréw projektu, w wypowiedzi dla serwisu informacyjnego Uniwersytetu w Glasgow.
Dzieki skutecznemu czujnikowi do monitorowania potu bolesne badania krwi moga odejs¢
w przeszilosc. Ale tylko pod warunkiem, ze urzadzenie mierzace poziom tych substancji w pocie
bedzie zaprojektowane z mysla o wygodzie uzytkownika.

Opracowany przez zespot CONTEST czujnik pH, stanowiacy praktyczna alternatywe dla sztywnych
materiatow stosowanych w obecnych nieinwazyjnych systemach noszonych na skérze, moze
rozciagac¢ sie i elastycznie dopasowywac¢ do ksztattu ciata uzytkownika, dzieki czemu jest
wygodniejszy w noszeniu. Jego cechy opisano w artykule opublikowanym w czasopiSmie , Biosensors
and Bioelectronics”.

Czujnik jest bezprzewodowym, elastycznym systemem o powierzchni 1 cm2, ktorego elektroda do
detekcji pH zostala wykonana z nowego kompozytu grafitowo-poliuretanowego. Dzieki dwdédm
wezowym lacznikom czujnik moze rozciagac sie, zwiekszajac swoja dtugos¢ o 53%, bez utraty
skutecznosci. Testy wykazaly rowniez, ze jest w stanie wytrzymac rozciaganie o 30% az do 500 razy.

Urzadzenie charakteryzuje sie szybkim i stabilnym czasem reakcji dla pozioméw pH potu od 5 do 9,
co pozwala uzyska¢ wyniki w ciaggu 8 sekund. Ponadto substancje takie jak sdd, potas i glukoza
obecne w pocie nie maja prawie zadnego wptywu na dziatanie czujnika pH.

Bezprzewodowy czujnik ma tez inna zalete. O ile tradycyjne systemy bezprzewodowe, ktore
przesylaja dane przez Bluetooth, sa czesto nieporeczne i wymagaja czestego tadowania, nowy
czujnik moze transmitowac¢ dane bez uzycia zewnetrznego zasilania. Dane o pH sa przesylane do
smartfonu poprzez elastyczna antene RFID ktora dziala skutecznie, jezeli rozciggniecie czujnika nie
przekracza 20%. Dane sa przesylane w sposob ciagly do aplikacji na smartfony o nazwie SenseAble,
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ktéra umozliwia uzytkownikom sledzenie poziomu pH w czasie rzeczywistym.

Po wykazaniu zdolnosci czujnika do pomiaru poziomu pH zespdt rozpoczat badania majace na celu
rozszerzenie mozliwosci diagnostycznych urzadzenia. ,Planujemy dodanie czujnikow
umozliwiajacych pomiar stezenia glukozy, amoniaku i mocznika. Chcielibysmy, aby system byt
gotowy do wprowadzenia na rynek w ciagu najblizszych kilku lat”, méwi prof. Dahiya.

W ramach inicjatywy CONTEST (Collaborative Network for Training in Electronic Skin Technology)
przeszkolono mtodych badaczy w zakresie projektowania, wytwarzania, charakteryzowania
i uzywania e-skory. W projekcie badano sposoby integracji czujnikow z elastycznymi podtozami
z wykorzystaniem organicznych i nieorganicznych materiatow pdiprzewodnikowych.
Przeprowadzono rowniez badania nad zastosowaniem e-skory w robotyce i interfejsach
czlowiek-srodowisko. Jednym z innowacyjnych rozwigzan jest nowe zastosowanie e-skory jako
czujnika bélu.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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