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Zasypiajacy za kolkiem kierowcy juz niedlugo moga przestac byc
problemem naszych szos. Naukowcy pracuja nad detektorem objawow zmeczenia, ktory analizuje mimike twarzy
kierowcy i na jej podstawie daje znac, ze nie powinien on juz dluzej prowadzic¢ auta.

"Nasze urzadzenie bedzie sledzito twarz i oczy kierowcy. Nie bedzie wymagato instalowania
czujnikow na ciele kierowcy. Umieszczone w kabinie bedzie dzialato niezalezne od kierujacego
pojazdem" - powiedziata PAP prof. Alicja Bortkiewicz z Instytutu Medycyny Pracy im. prof. Jerzego
Nofera w Lodzi.

Na opracowanie detektora wczesnych objawdéw zmeczenia naukowcy otrzymali dofinansowanie
z Narodowego Centrum Badan i Rozwoju w Programie Badan Stosowanych. Na razie ich badania sa
jednak na bardzo wczesnym etapie. Jeszcze nie wiedza, czy najwazniejszym symptomem zmeczenia
jest zwezenie Zrenicy, czy opadanie kacikow ust, ktore swiadczy o braku kontroli nad mie$niami
twarzy. Czy moze najlepiej wzia¢ pod uwage, ze przestajemy mruga¢ powiekami, co juz moze
sugerowac zasniecie.

"Wylonimy czynniki i te elementy fizjologii twarzy i wzroku, ktére beda mogly charakteryzowac stan
zmeczenia. Na podstawie analizy mimiki twarzy i analizy czestosSci mrugania, srednicy Zrenicy
i kierunku patrzenia bedziemy starali sie znalez¢ moment, ostrzegajacy przed skrajnym zmeczeniem,
ktore moze skutkowac nawet zasnieciem za kierownica" - opisala rozméowczyni PAP.

Te najwazniejsze czynniki naukowcy wylonia na podstawie analizy literatury przedmiotu i ich
wczesniejszych badan. "U nas w instytucie mamy symulator jazdy samochodem, w ktorym
zainstalowana jest aparatura do tzw. eye-trackingu, czyli system do analizy mimiki twarzy, ruchu
powiek, gatek ocznych i srednicy Zrenic. To bardzo skomplikowane urzadzenie, wymagajace
czasochtonnej kalibracji, a potem analizy. Nasza idea jest zas stworzenie prostego systemu, ktéry
dziatatby na zasadzie detektora" - wyjasnita prof. Bortkiewicz.

Kiedy juz naukowcom uda sie wytoni¢ podstawowe elementy, ktoére urzadzenie powinno mierzyc,
wtedy do pracy rusza inzynierowie. Ich zadaniem bedzie przygotowanie urzadzenia. "Kiedy juz
bedzie ono gotowe, przetestujemy czy wyniki naszych badan rzeczywiscie sie sprawdzaja. Stosujac
bardzo zaawansowane techniki neuroobrazowania, przekonamy sie czy sygnatl, ktory uznaliSmy za
moment zasniecia znajduje odpowiedZ w pracy moézgu i rzeczywiscie oznacza sen" - wyjasnia
badaczka.



Zgodnie z zalozeniami badaczy detektor symptomy zmeczenia rozpozna bardzo szybko. "Dzi$ trudno
przewidzieé jak szybko, ale bedzie to kwestia najwyzej kilku sekund" - deklaruje prof. Bortkiewicz.
"Nasze urzadzenie chcemy wprowadzac¢ do uzytku przede wszystkim w samochodach ciezarowych,
ktérych kierowcy pokonuja bardzo dalekie trasy. Dla nich byloby to bardzo dobre rozwiazanie" -
podkresla.

Nad "detektorem wczesnych objawow zmeczenia jako element poprawy bezpieczenstwa kierowania
pojazdem" pracuja naukowcy Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dr. med. Jerzego Nofera;
Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej, Wojskowej Akademii Technicznej im. Jarostawa
Dabrowskiego, Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie oraz Grupy IMAGE sp.
z 0.0. Prace nad detektorem beda trwaty przez 2,5 roku.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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