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y ‘ ' BNaukowcy Washington State University
pracuja nad poprawq materlalow stosowanych w protezach biodrowych i kolanowych, by

wydluzy¢ ich trwalos¢ i pozwoli¢ pacjentom na szybszy powrét do sprawnosci po operacji.

Zesp6t naukowcdw prowadzony przez Susmite Bose, profesor w Szkole Inzynierii Mechanicznej
i Materiatowej, otrzymat piecioletni grant w wysokosci 1,8 miliona dolaréw od Narodowego Instytutu
Zdrowia na udoskonalenie integracji implantéw kostnych w organizmie.

Celem lepsze materialy imitujace kosci

Kazdego roku w Stanach Zjednoczonych przeprowadza sie ok. miliona operacji wszczepienia protez
biodrowych i kolanowych. Najbardziej zaawansowane tytanowe endoprotezy sa zwykle mocowane za
pomoca cementu akrylowego. Pacjenci czesto wstaja o wtasnych sitach z t6zka dzien lub dwa po
operacji.

Materialy te sa jednak obce dla organizmu ludzkiego i nie tacza sie trwale z otaczajacymi je
tkankami, przez co typowy implant ma trwalo$¢ okoto 10-15 lat. Jest to problem, ktory
w szczegolnosci dotyka miodszych pacjentéw lub pacjentéw wymagajacych powtorzenia operacji.

Powtoki na implantach tytanowych tworza naturalna w dotyku powierzchnie, dzieki czemu
otaczajace je tkanki lepiej do nich przylegaja. Jednak materiaty kostne wykorzystywane w powtokach
sa stabsze od naturalnych kosci, co wydtuza okres rekonwalescencji. Pacjenci zaczynaja chodzi¢ po
kilku tygodniu, nie po kilku dniach.

Dzieki grantowi naukowcy planuja udoskonali¢ materiat imitujacy kosé¢ wykorzystywany
w powtokach, dzieki czemu implanty tytanowe beda lepiej przylega¢ do otaczajacych je tkanek,
bardziej naturalnie wspdtpracowaé¢ z organizmem i wystarcza¢ na dtuzej.

Do powlok dodaje sie mineraly i leki

Naukowcy domieszaja do nowych powlok jony pierwiastkow znajdujacych sie naturalnie
w organizmie, takich jak magnez, cynk i wapn. Dodadza réwniez do powtok niewielkie ilosci lekow,

np. antybiotykow lub lekéw na osteoporoze.

Otrzymali juz patenty na innowacyjne metody podawania lekow pacjentowi, ktére moga stuzyc¢ jako
op6zniony czasowo lek zwalczajacy infekcje lub wzmacniajacy kosci.

- To co robimy moze mie¢ wielki wptyw na mtodszych pacjentow oraz tych, ktérzy wymagaja dalszych
operacji po uszkodzeniu kosci - powiedziata Bose.

- Przedluzenie trwatosci implantéw biodrowych czy kolanowych o kilka lat to wielka rdéznica -



powiedziatl cztonek zespotu Amit Bandyopadhyay, takze pracownik Szkoty Inizynierii Mechanicznej
i Materiatowej WSU.

Rozwdj badan nanomaterialéw

Bandyopadhyay i Bose od ponad dekady sa liderami w dziedzinie trojwymiarowego druku materiatu
imitujacego kosci oraz doskonalenia materiatow, z ktérych sa wykonywane implanty kostne. We
wstepnych badaniach wykorzystali nanomateriaty w powlokach, ktére sa trwalsze i bardziej
biozgodne niz aktualnie dostepne. Grant pozwoli im na dalsze testowanie nowych powtok.

Inni cztonkowie zespotu to William Dernell z Koledzu Weterynarii WSU, lekarze pracujacy na
Stanford University oraz w szkotach medycznych University of Washington oraz doktoranci
i studenci z wielu réznych kierunkow.
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