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= o | Indywidualne podejscie wykorzystuje kultury
komorek nowotworowych do znalezienia efektywnych kombinacji lekow.

Lekarze moga wkrotce znalezé recepte na odpornos¢ nowotwordow na leki poprzez hodowanie
komoérek rakowych pobranych z guzéw pacjentéw i atakowanie ich réznymi komponentami w celu
zweryfikowania, ktére z nich sa skuteczne.

Badania opublikowane 13 listopada w Science zapowiadaja ,ultra-spersonalizowang” przysztos¢ dla
terapii nowotworowej. Miedzynarodowe wysitki majace na celu sekwencjonowanie genomu
nowotworu przyniosty spory katalog mutacji, ktore kieruja wzrostem guza i dostarczaja nowych
celow dla substancji leczniczych. Jednak préby stworzenia terapii trafiajacych w te cele sa niezwykle
frustrujace- wiele lekéw powoduje kurczenie sie guza, ktéry jednak odnawia sie po jakims czasie.
Cudowny, jak by sie poczatkowo zdawato, lek, moze sprawi¢ ogromny zawod w zaledwie kilka
miesiecy, kiedy to guzy zaczna odrasta¢ z ogromnym ,entuzjazmem”.

Ten problem od dawna spedzal sen z powiek lekarza i specjalisty do spraw nowotworow Jeffrey’a
Engelmana z Massachusetts General Hospital w Bostonie. Aby pozna¢ podloze rezystancji
terapeutycznej nowotwordw, Engelman i jego koledzy odkryli sposéb na pobieranie komdrek raka
ptuc od pacjentéow i poddawanie ich dziataniu 76 réznych lekdw.

Wyniki badan dostarczyly niespodziewanych i obiecujacych kombinacji substancji leczniczych
przeciwko odpornym nowotworom, jednak podejscie to nie zostato jeszcze wykorzystane w praktyce,
moéwi Razelle Kurzrock, dyrektor Center for Personalized Cancer Therapy przy Uniwersytecie
Kalifornijskim w San Diego, ktéra nie uczestniczyta w pracach. “Badania naprawde maja potencjat”,
mowi, ,ale czy to sprawdzi sie u pacjentéw? To juz znacznie trudniejsza rzeczywistosc.”

Odpowiednia kombinacja

Kultury komérkowe od dawna stanowia gtéwny filar badan nad nowotworami. Pomimo, ze nie
zachowuja sie identycznie jak guzy w ciele cztowieka, to mozna poddac je wielu testom
wymagajacym duzej liczby prébek.

Jednak biopsje pacjentow ciezko jest przeksztatci¢ w kultury, bo sg zazwyczaj malenkie i zawieraja
niewiele komdrek rakowych. Ekipa Engelmana opierala sie na najnowszych osiagnieciach w tej
dziedzinie, aby skloni¢ pobrane komoérki do rozwijania sie w warunkach laboratoryjnych.
Wykorzystujac odpowiednie techniki stworzyli kultury komoérek 20 pacjentéw, ktérych nowotwory
nie reagowaly na terapie i przebadali je pod katem wrazliwosci na 76 lekéw oraz ich réznych
kombinacji.

Dla wiekszosci typow komodrek, badacze znalezli odpowiedni i skuteczny koktajl. Czasem rezultaty



byty zaskakujace, na przyktad wiecej niz potowa préobek odpornych na terapie blokujace biatko ALK
zostata unieszkodliwiona przez inhibitory innego biatka, zwanego SRC. ,Nie byto wiasciwie zadnych
genetycznych podstaw, ktore mogtyby doprowadzi¢ do takiego potaczenia”, mowi Engelman.

Niektorzy naukowcy zaproponowali uzycie myszy do modelowania ludzkich nowotwordw. Kilka firm
oferuje teraz mozliwo$¢ przeszczepienia nowotworu od pacjentéow do myszy w celu zbadania
skutecznosci terapii. Jednak Engelman twierdzi, ze wykorzystywanie kultur komdrek moze okazac
sie szybsze i bardziej wszechstronne przy duzej skali badan.

Prawda jest tez niestety to, ze wiele z biopsji wykorzystanych w badaniach dostarczyto zbyt matej
liczby komoérek rakowych aby stworzy¢ ich kulture, a te, ktorym sie to udato potrzebowaty nawet
sze$¢ miesiecy aby moc zosta¢ poddanym badaniom. ,Nasi pacjenci musza naprawde poznaé
odpowiednie terapie na swoje nowotwory jak najszybciej”, mowi Engelman i pracuje teraz nad
skroceniem czasu tworzenia kultur do kilku tygodni.

“Robimy duze postepy”, dodaje, ,mysle, Ze mamy naprawde duze szanse na sukces.”

Autor: Katarzyna Chrzgszcz
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