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Skiladnik czerwonego wina obniza poziom
cukru we krwi
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Kanadyjscy naukowcy odkryli sposob, w jaki metformina,
zwiazek wykorzystywany w leczeniu cukrzycy typu 2, i resweratrol wystepujacy w czerwonym winie, pomagaja
obnizy¢ poziom glukozy we krwi - informuje pismo "Nature Medicine".

Podczas badan prowadzonych na otylych szczurach z cukrzyca, naukowcy z Toronto General
Hospital Research Institute zaobserwowali, ze metformina oddziatuje w jelicie cienkim na enzym
o nazwie kinaza aktywowana 5'AMP (AMPK), a resweratrol aktywuje biatko SIRT1, przez co
uruchomiona zostaje sie¢ neuronéw w jelicie grubym, watrobie i mdzgu, prowadzac do obnizenia
poziomu glukozy.

"Blisko 80 proc. osob z cukrzyca typu 2 ma problemy z nadwaga lub otytoscia, przez co
kontrolowanie poziomu cukru we krwi jest trudniejsze. Nasze badania wskazuja, ze te dwa zwiazki
oddziatuja bezposrednio na jelito, ktore dotychczas nie byto doceniane w leczeniu cukrzycy - méwi
autor analizy dr Frank Duca. - Ta wiedza pozwoli nam stworzy¢ skuteczniejsze leki z mniejszymi
efektami ubocznymi".

Dzieki stymulacji AMPK i SIRT1 za pomoca metforminy i resweratrolu mozna byloby spowolni¢
produkcje glukozy. Badacze podkreslaja jednak, ze uptynie jeszcze wiele lat zanim uda sie
przetestowa¢ skutecznos¢ pierwszych eksperymentalnych lekéw na ludziach.
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Informac;e dnia: ] Flexicon
FPC50 w dydaktyce pracy abQ atggg €] hst 2.8 mln 71 na badama nad ter ap g SL’]JdQan AgiH
zaprezentowali swoj najnowszy bolid elektryczny rawdzili

Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem stresu p_sychicznego Nos’niki ekéw po 14 miesigcach na
Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 min
zt na badania nad terapia Studenci AGH zaprezentowali swoj najnowszy bolid elektryczny Naukowcy
sprawdzili, czy protony sa wieczne Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem stresu psychicznego
Nosniki ekdw po 14 miesigcach na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon FPC50 w dydaktyce
pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 min z} na badania nad terapia Studenci AGH zaprezentowali swoj
najnowszy bolid elektryczny Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne Polska wsrod krajow z
najnizszym poziomem stresu psychicznego

Partnerzy


http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/32922.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32921.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32921.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32920.html
http://laboratoria.net/edukacja/32919.html
http://laboratoria.net/edukacja/32919.html
http://laboratoria.net/edukacja/32918.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32917.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32922.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32922.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32921.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32920.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32920.html
http://laboratoria.net/edukacja/32919.html
http://laboratoria.net/edukacja/32918.html
http://laboratoria.net/edukacja/32918.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32917.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32922.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32921.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32921.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32920.html
http://laboratoria.net/edukacja/32919.html
http://laboratoria.net/edukacja/32919.html
http://laboratoria.net/edukacja/32918.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32917.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32917.html

