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' Mape epigenomu, tj. chemicznych modyfikacji
DNA, kilkunastu najwazniejszych narzadow czlowieka - opublikowali naukowcy z USA na
lamach czasopisma ,Nature”. Epigenom decyduje o specyficznej strukturze i funkcji
danego narzadu.

Zdaniem autorow pracy atlas epigenomu najwazniejszych narzadéw czlowieka bedzie punktem
wyjscia do tego, by lepiej zrozumie¢ ich rozwdj, prawidtowe funkcje oraz powstawanie zaburzen
w ich dziataniu.

Od ponad dekady naukowcy dysponuja mapa ludzkiego genomu, czyli kompletna sekwencja DNA,
w ktérym zapisane sa informacje na temat budowy i funkcji naszego organizmu. Jednak sama
informacja o sekwencji DNA nie wystarczy by zrozumie¢, jak dziala nasz organizm, nie pozwala takze
m.in. na poznanie przyczyn zaburzen mogacych prowadzi¢ do rozwoju wielu schorzen. To troche tak,
jakby podac liste sktadnikéw na dana potrawe bez instrukcji jej wykonania.

Dowodem na to jest fakt, ze cho¢ wszystkie nasze komoérki maja identyczne DNA, to ich wyglad
i funkcja sa bardzo odmienne w zaleznosci od tego jaka tkanke czy narzad tworza. Jest to
spowodowane m.in. tym, ze réznig sie one znacznie pod wzgledem aktywnosci genéw, ktora jest
regulowana przez rézne mechanizmy.

Najlepiej poznanym z nich jest chemiczna modyfikacja materiatu genetycznego, ktéra polega na
dotaczaniu grup metylowych do DNA (tzw. metylacja). Nie zmienia ona sekwencji DNA, ale sprawia,
ze odpowiednie geny zostaja unieczynnione w tych komdérkach, w ktérych ich aktywnos¢ nie jest
potrzebna. Dlatego na przyktad komérki mézgu nie produkuja enzymow trawiennych, ktore sa
wydzielane przez komorki obecne w uktadzie pokarmowym.

Charakterystyczny dla danej osoby wzorzec wszystkich chemicznych modyfikacji DNA (jak réwniez
biatek, na ktére DNA jest nawiniete, tzw. histondw) jest okreslany mianem epigenomu. Potencjalnie
jest on réwniez dziedziczny, podobnie jak sekwencja DNA. Wiadomo jednak, ze czynniki srodowiska,
w tym nasz styl zycia, moga przyczynia¢ sie do zmian w epigenomie, a przez to wplywac na ryzyko
roznych zaburzen czy chorob.



Dlatego poznanie epigenomu réznych narzadoéw, a takze czynnikdéw, ktére maja wplyw na jego
zmiany, jest tak wazne.

Naukowcy z Salk Institute for Biological Studies w La Jolla w Kalifornii wykonali analize epigenomu
18 roznych tkanek pobranych od czterech zmartych osob.

,OdkryliSmy, ze wzorzec metylacji DNA w komérkach poszczegélnych narzadéw jest na tyle
odmienny, ze na jego podstawie mozna oceni¢, czy jest to tkanka miesniowa, czy pobrana np.
z grasicy” - komentuje wspoétautor pracy prof. Joseph R. Ecker, dyrektor Genomic Analysis
Laboratory w Salk Institute. Tak jak oczekiwano, metylacja okazata sie odzwierciedla¢ funkcje
pelione przez dana tkanke.

Pewna niespodzianka bylo to, ze w komodrkach niektérych tkanek proces metylacji DNA byt bardzo
intensywny, jak np. w grasicy, a w innych wyjatkowo staby, np. w trzustce. Na razie naukowcy nie
potrafia wyjasni¢ dlaczego.

Innym zaskakujacym odkryciem byto to, ze nietypowa metylacja, okreslana z j. ang. non-CG
methylation (tj. metylacja poza parami zasad cytozyna-guanina), ktéra wczesniej obserwowano
jedynie w komoérkach macierzystych, komdrkach tkanki mézgu oraz miesniach szkieletowych, jest
bardziej rozpowszechniona w genomie i wystepuje w réznych tkankach dorostego organizmu
cztowieka. Badacze nie wiedza jeszcze, jaka role peini ten specyficzny wzorzec metylacji, ale
podejrzewaja, ze jego obecnos¢ swiadczy o wystepowaniu w danej tkance komorek macierzystych,
bedacych zrédtem odnowy i regeneracji komdrek.

Autorzy pracy podkreslaja, ze wyniki ich analizy to zaledwie pierwszy krok na drodze do zrozumienia
wzorca metylacji w réznych tkankach. Pozostalo jeszcze wiele narzadéw do zbadania, trzeba tez m.in.
lepiej zrozumie¢ czynniki majace wptyw na zmiany zachodzace w epigenomie.

Badacze licza, ze w przysztosci rezultaty tych badan pomoga lepiej pozna¢ mechanizm rozwoju wielu
schorzen, ktorych zrédlem sa zmiany w epigenomie.

Mozna sobie wyobrazi¢, ze w przysztosci u pacjentow z danym schorzeniem bedziemy nie tylko
charakteryzowac¢ zmiany w komoérkach pobranych z chorego narzadu, czy mutacje w genach, ale tez
zmiany epigenetyczne, podsumowuje prof. Ecker.

Zrédlo: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/naturecom/23720.html
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