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Lek na raka, ktory zwieksza dlugos¢ zycia muszek
owocowek, jest na]nowszym dodatkiem do niewielkiej listy zwiazkow w przypadku, ktorych

wykazano wydluzanie zycia - jednak dzialanie zadnego z nich nie zostalo udowodnione u
ludzi.

Trametinib (Mekinist), ktory zostal opracowany przez firme farmaceutyczna GlaxoSmithKline
z siedziba w Londynie, jest juz uzywany do leczenia czerniaka w zaawansowanym stadium. "Wydtuza
dlugos¢ zycia dorostych muszek owocowek o okoto 12%, chociaz im pdzniejszy etap zycia, na ktérym
rozpoczyna sie podawanie leku, tym stabszy jest jego efekt", méwi Linda Partridge, genetyk
z University College London oraz Max Planck Institute for Biology of Ageing w niemieckiej Kolonii,
ktora prowadzita wymienione badania.

Jednak Partridge przestrzega przed pospiechem w stosowaniu trametinibu w poszukiwaniu
przedtuzonego zycia. "Byloby to szalone", méwi. "Po prostu nie wiemy wystarczajaco duzo na temat
dtugoterminowych konsekwencji."

Efekty trametinibu sa zwiazane z biochemicznym szlakiem kontrolowanym przez rodzine biatek
zbiorowo nazywanych Ras, ktore wydaja sie mie¢ znaczenie zaré6wno w przypadku raka, jak
i starzenia sie. Sa aktywowane, kiedy komérki musza rosnac i proliferowaé, na przyktad aby zastapi¢
uszkodzona tkanke. Mutacje w biatkach sa zwiazane z rakiem - co doprowadzito do dekad ciagnacej
sie pogoni za lekami ktére namierzaja Ras.

Jednoczesnie biatka Ras sa zaangazowane w inne szlaki, ktdre zostaly $cisle potaczone ze starzeniem.
"U drozdzy delecja genu dla Ras zwieksza dlugos$¢ zycia", stwierdzit Valter Longo, dyrektor
Longevity Institute na University of Southern California w Los Angeles.

A zespo! Partridge wykazat, ze trametinib przynosi korzysci u muszek owocowych zalezne od supres;ji
szlaku regulowanego przez Ras. Muszki zmodyfikowane genetycznie tak, aby posiadaty ten szlak
permanentnie aktywowany nie zyly dtuzej przy podawanym trametinibie.

Partridge liczy na rozszerzenie swoich badan na komorki ssakéw w hodowlach oraz na myszy. "Na ta
chwile nie wiemy, jak przedstawia sie sytuacja u ssakéw", méwi Partridge. Chociaz wiele z funkcji
Ras jest podobnych u much oraz ssakow, Partridge zauwaza, ze szlaki komdérkowe u ssakéw sa
czesto bardziej ztozone niz analogiczne szlaki u much, z wieloma alternatywnymi drogami
dostepnymi do kompensowania w przypadku gdy jedna galaz szlaku jest wylaczona.

Niejasnosci zwiazane z badaniem
"Dziedzina badan nad starzeniem sie jest zaSmiecona doniesieniami o tym, ze regulacja aktywnosci

jednego lub drugiego biatka moze zwiekszy¢ dtugos¢ zycia, jednak wiele z takich wynikéw nie jest
powtarzalnych", méwi Partridge, ktéra domaga sie zaciesnienia standardow. Jak mowi "Czesto



watpliwosé jest spowodowana niedocenieniem odmian tta genetycznego zwierzat bedacych
przedmiotem badan lub wptywem subtelnych zmian srodowiskowych na dtugos¢ zycia.” W czasie
prowadzonego badania Cell jej zespot zostat zatrzymany na cale miesigce zastanawiajac sie nad
niespéjnymi danymi, zanim stwierdzono, ze muchy ktore zostaly dotkniete zmianami w partiach
drozdzy wykorzystywanych do przygotowania ich pokarmu.

Inne zwiazki, ktore wydawaly sie obiecujace, obejmowaly lek immunosupresyjny rapamycyne, ktdra
wydltuzata zycie myszy. Naukowcy maja réwniez nadzieje na dokonanie oceny przeciwdziatajacego
starzeniu sie wptywu leku na cukrzyce o nazwie metformina w badaniach przeprowadzonych wsréd
ludzi.

Jednak Longo zgadza sie z Partridge, ze jest zdecydowanie zbyt wczesne, aby osoby zdrowe
rozpoczely przyjmowanie trametinibu w poszukiwaniu fontanny mtodosci. Zna ludzi, sposréd ktorych
niektdrzy sa lekarzami, ktérzy zdecydowali sie na przyjmowanie rapamycyny, pomimo jej skutkow
ubocznych (w tym opornosci na insuline i cukrzycy) i braku dowodéw na to, ze lek pozwala ludziom
zy¢ dtuzej. "Takie postepowanie w przypadku trametinibu bytoby szczegdlnie alarmujace. Pogon za
takim centralnym szlakiem w kazdej komorce ludzkiego ciata jest dos¢ przerazajaca", méwi Longo.
"Nie prébujcie tego w domu."

Zrédto: http://www.nature.com/news/cancer-drug-lengthens-fly-lifespan-1.17851
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