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Nanoczasteczki udajace skladnik krwi
naprawia uszkodzone naczynia

System przenoszenia leku ukryty w trombocytach wykorzystano do naprawy uszkodzonych
naczyn krwionosnych.
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Zdjecie z mikroskopu elektronowego przedstawiajqce nanoczgsteczki ukryte w trombocytach.

Badacze twierdza, ze odkryli sposéb na przemycenie nanoczasteczek zawierajacych lek przez uktad
odpornosciowy. Polega on na zakamuflowaniu ich, by wygladatly jak sktadnik ludzkiej krwi.

Wykonane przez cztowieka nanoczasteczki - zbudowane z tworzywa sztucznego lub metalu - mozna
tak przygotowac, by dostarczyly tadunek leku do konkretnego miejsca w organizmie cztowieka. Sa
one jednak czesto atakowane i pochtaniane przez naturalny uktad obronny organizmu, ktory traktuje
je jako obcych najezdzcow.

Wedlug zespotu badawczego, zakamuflowane czasteczki nie tylko potrafia unikna¢ wykrycia, ale
jeszcze wykorzystuja naturalne witasciwosci ptytek krwi do leczenia infekcji bakteryjnych
i naprawiania uszkodzonych naczyn krwionosnych z wieksza skutecznoscia niz konwencjonalne
systemy przenoszenia lekow. Zespot pracowal pod kierownictwem Liangfang Zhang z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w San Diego i opublikowat wyniki swojej pracy w magazynie Naturel dnia 16
wrzesnia.

Zespol Zhanga pracowal na czasteczkach o rozmiarze 100 nanometrow, wykonanych
z biodegradowalnego polimeru PLGA, ktére powlekano btonami pobranymi z ludzkich trombocytéw
— fragmentow komorek krwi, ktore gromadza sie tam, gdzie znajduja sie uszkodzone tkanki
i rozpoczynaja proces krzepniecia. Wedtug badaczy, pomaga to czasteczkom oszukac¢ uktad
odpornosciowy.

- Badacze prébowali juz pokrywaé¢ nanoczasteczki kluczowymi fragmentami ptytek krwi, gtéwnie
biatkiem CD47, aby zapobiec zaatakowaniu ich przez uktad odpornosciowy. CD47 wysyta uktadowi
odpornosciowemu sygnat mdéwiacy ,nie jedz mnie” - mowi Dennis Discher, nanoinzynier na
filadelfijskim Uniwersytecie Pennsylvanii. - Jednak nanoczasteczki Zhanga moga sie pochwali¢
najbardziej kompletnym zestawem biatek btonowych - powiedziat Omid Farokhzad, lekarz
i nanotechnolog w bostonskim szpitalu Brigham and Women’s Hospital, ktérego artykut
towarzyszacy publikacji wynikéw pracy zamieszczono w kolumnie News & Views magazynu Nature.

Zabhéjcy w przebraniu

Nanoczasteczki ukryte w ptytkach krwi maja rowniez inne zalety. Na przyktad, bakterie takie jak
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gronkowiec zlocisty oporny na metycyline (MRSA) moga przylega¢ do trombocytéw, co pozwala im
uniknaé¢ ataku ze strony ukiadu immunologicznego. W sposdéb naturalny zwieksza to
prawdopodobienstwo ich interakcji z ukrytymi nanoczasteczkami. Poza tym, ptytki krwi gromadza sie
w miejscach, w ktorych wystapito uszkodzenie tkanki.

- Takie nanoczasteczki wykorzystuja wyjatkowe naturalne umiejetnosci trombocytéw - powiedziat
Samir Mitragotri, inzynier chemik na Uniwersytecie Kalifornijskim w Santa Barbara, ktory nie brat
udzialu w badaniach. - To bardzo nowatorskie podejscie - dodat.

W trakcie badan, zespét Zhanga wstrzykiwat ukryte nanoczasteczki — zawierajace antybiotyk — do
myszy zarazonych MRSA. W wyniku zabiegu, zmniejszano populacje MRSA w tkankach watroby
i §ledziony o tysiac razy w poréwnaniu z myszami, ktérym podano konwencjonalny antybiotyk, przy
czym dawka podawanego antybiotyku byta az o szes¢ razy mniejsza. (Skutecznos¢ nanoczasteczek
w innych narzadach réowniez byta wieksza niz w przypadku konwencjonalnego sposobu podania
antybiotyku, cho¢ réznica byta mniej znaczaca).

Zespot wykorzystal rowniez fakt, ze ptytki krwi maja tendencje do gromadzenia sie w uszkodzonych
naczyniach krwionosnych. Badacze wypetnili zakamuflowane nanoczasteczki lekiem o nazwie
docetaxel, aby sprawdzié¢, czy pomoze to zapobiec nadmiernemu grubieniu uszkodzonych $cian
tetnic (co moze prowadzi¢ do powiklan po zabiegach chirurgicznych). Po wstrzyknieciu
nanoczasteczek szczurom z uszkodzonymi naczyniami krwionosnymi, koncentracja czasteczek byla
wyzsza w miejscach uszkodzen niz w zdrowych tkankach. Zespét wykazal réwniez, ze leczenie
docetaxelem dostarczanym w ten sposob bylo skuteczniejsze niz gdy lek wprowadzano do
krwioobiegu bez zastosowania nanoczasteczek.

- Zdolnos¢ dostarczania duzych dawek leku do konkretnych miejsc przy jednoczesnym unikaniu
komoérek uktadu odpornosciowego zwanych makrofagami, ktére zwykle niszcza wiekszos¢
nanoczasteczek, nawet w miejscach dotknietych choroba, jest imponujaca - powiedziat Discher.

Znaki zapytania

Jednakze zdolnos¢ kamuflazu czasteczek nie przekonuje wszystkich naukowcow. Co prawda
niewielka liczba czasteczek gromadzita sie w chorobowo zmienionych miejscach, ogromna ich
wiekszos$¢ szybko trafiata do watroby i Sledziony zwierzat, co wskazuje, ze uktad odpornosciowy
mimo wszystko wychwytywat je w tych miejscach - powiedzial Moein Moghimi, specjalista od
nanotechnologii farmaceutycznej na Uniwersytecie Kopenhaskim. Zdaniem Moghimi, przedmiotowe
czasteczki nalezy poddaé¢ bardziej rygorystycznemu badaniu pod katem reakcji ukladu
immunologicznego.

Zhang oswiadczyl, ze jego zespdt planuje stworzy¢ wieksza ilos¢ zakamuflowanych nanoczasteczek
i przetestowac ich dziatanie na wiekszych zwierzetach przed rozpoczeciem préb na ludziach. Dodat,
ze poniewaz trombocyty zwykle gromadza sie wokdt bakterii i komdrek rakowych we krwi, kolejnym
celem zespotu bedzie zbadanie ewentualnego wykorzystania zakamuflowanych nanoczasteczek
w leczeniu nowotwordéw.

Wedtug Farokhzad, przed opracowaniem sposobow leczenia hybrydowymi nanoczasteczkami
zawierajacymi sktadniki syntetyczne i biologiczne jest jeszcze dtuga i wyboista droga. - Czy jest to
technologia, na ktéra bym postawil? Zdecydowanie. Mysle, ze jest bardzo obiecujaca - powiedziat.
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