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{ Najszybszy znany dotad mechanizm obrony sluzowki

pochwy przed wirusami odkryli naukowcy z kilku krajow, w tym z Polski. By¢ moze podobne procesy zachodza
tez w $luzowce jamy ustnej i w drogach oddechowych. Taka wiedza jest szansa na skuteczniejsze zapobieganie
infekcjom.

"Nasza praca pokazuje, ze istnieje zupeilnie nowy mechanizm nalezacy do nieswoistych
mechanizméw odpornosci. To najszybszy znany dotad mechanizmem obrony §luzéwki pochwy przed
patogenami" - mowi w rozmowie z PAP dr hab. Malgorzata Krzyzowska, prof. Wojskowego Instytutu
Higieny i Epidemiologii w Warszawie, ktéra brata udzial w badaniach miedzynarodowego zespotu.
Badania te, prowadzone pod kierunkiem Sorena Paludana i Christiana Holma, ukazaty sie pod koniec

listopada w prestizowym czasopismie "Nature Immunology".

"Uktad odpornosciowy wszystkich kregowcow posiada mechanizmy odrézniania wtasnych komérek
od ciat obcych" - méwi Matgorzata Krzyzowska. Wyjasnia, ze chodzi o umiejetnos¢ rozpoznawania
wiruséw, bakterii czy obcych antygenéw, by nie zagrazatly one komoérkom ciata. Mechanizméw
obrony przed patogenami jest bardzo wiele, ale nie wszystkie udato sie dotychczas poznac.

Tymczasem naukowcy z kilku krajow - Danii, USA, Belgii, Polski i Szwecji - opisali nieznane dotad
mechanizmy obronne, jakie zachodza w §luzéwce pochwy w zetknieciu z wirusem opryszczki typu 2
(HSV-2). Mechanizmy te zaczynaja zachodzi¢ juz w ciagu pierwszej doby od pojawienia sie wirusa na
sluzowce. Dotad, jesli chodzi o sluzowke pochwy, znano tylko mechanizmy obronne, ktére pojawiaja
sie po 48 godzinach od kontaktu z patogenem.

"Mechanizm, ktéry zbadaliSmy, uruchamiany jest bardzo wczesnie - jeszcze zanim wirus wniknie do
komorek ciata" - mowi rozmoéwczyni PAP i dodaje, ze wirus opryszczki jest rozpoznawany na etapie
fizycznego kontaktu, na powierzchni Sluzéwki. "Komoérki nabtonka juz wtedy dostaja sygnal, ze co$
obcego sie pojawito i probuja $Sciagna¢ >>wojsko<

Jak ttumaczy, juz na powierzchni sluzéwki organizm rozpoznaje strukture powierzchniowa wirusa. To
prowadzi w rezultacie do wydzielania komdrek zernych, ktére niszcza wirusa.

"Dla organizmu to najlepsze rozwiazanie: nie dopuscic, zeby wirus wniknat do jakiejkolwiek komorki"


http://www.nature.com/ni/journal/vaop/ncurrent/full/ni.3319.html

- méwi Krzyzowska. Przypomina, ze jesli jednak do takiej sytuacji dojdzie, patogen probuje
podporzadkowa¢ komodrke swoim celom i dzieki niej sie namnaza. "Jest mndéstwo
wewnatrzkomérkowych mechanizméw pozbywania sie wirusa, ale one nie sa stuprocentowo
skuteczne" - zwraca uwage naukowiec.

Naukowcy doktadnie zbadali sposob, w jaki organizm rozpoznaje zewnetrzng strukture wirusa
i uruchamia dalsza serie dziatan. "Mozna wiec mysle¢ o tworzeniu zwigzkow, ktére beda nasladowaly
strukture zewnetrzna wirusa i wywolywaty szybka reakcje organizmu. Wiemy wiec, w ktéra strone
mozemy iS¢, szukajac leku" - opowiada o potencjalnych zastosowaniach badan prof. Krzyzowska.

"Wiele grup badawczych widziato, ze juz przed uptywem 48 godzin w sluzéwce pochwy aktywuja sie
mechanizmy obronne, co nie zgadzalo sie z teoria. Ktéregos dnia ci rézni naukowcy sie spotkali.
Okazato sie, ze wszyscy widza to samo, i ze warto to wyjasni¢" - méwi badaczka. Okazato sie, ze
odpowiada za to catkiem nowy, nieopisany wczesniej mechanizm.

"JTa miatam bada¢, jak stany zapalne w zakazeniach opryszczka genitalna powoduja, Ze mozna sie
latwiej zarazi¢ wirusem HIV. Miatam bardzo precyzyjnie zbada¢, co w blonie Sluzowej sie dzieje.
Mnie tez - jak byk - wychodzito, ze komoérki obronne pojawiaja sie wczesniej niz przed 48 godzinami.
Bytam wsrod kilku osob, ktdre zauwazyly ten efekt" - opowiada badaczka.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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