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Mozg wspomaga pogarszajacy sie shuch

Pogarszajacy sie stuch ]est u osob starszych
czesciowo kompensowany przez dzialanie odpowiedniego obszaru moézgu - informuje pismo
“Nature Communications”.
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Problemy ze stuchem ma okoto 90 proc. oséb po 80. roku zycia. Jak wykazat dr Claude Alain
z Rotman Research Institute przy Baycrest Health Sciences, pogarszaniu sie stuchu zwigzanemu ze
starzeniem towarzyszy ciekawe przejmowanie czesci aktywnosci obszarow przetwarzajacych
i interpretujacych dzwieki przez inne czesci mozgu.

Naukowcy analizowali aktywnos¢ mézgu 16 miodych dorostych oraz 16 oséb w starszym wieku, jak
rowniez ich zdolno$¢ do rozpoznawania sylab przy zmiennym poziomie zaktocen w tle. Udato sie
zidentyfikowaé¢ specyficzna czes¢ moézgu, dzieki ktoérej starsze osoby moga odrdznia¢ mowe od
hatasu w tle - chodzi o ulokowany w placie czolowym osrodek ruchowy mowy, ktéry normalnie
zajmuje sie raczej realizacja, a nie interpretacja mowy. Zdaniem autoréw badan odkrycie moze
zrewolucjonizowac leczenie 0s6b tracacych stuch oraz poprawi¢ dziatanie aparatow stuchowych.

Giéwnym problemem os6b z ubytkiem stuchu jest nie tyle niedostateczna gtosnosc (tatwa do
skorygowania odpowiednim wzmacniaczem), co zlewanie sie istotnych informacji z odgtosami tta.
Wiedzac o kompensacyjnych zdolnosciach mézgu specjalisci moga stworzy¢ program treningowy,
ktory utatwi pacjentom rozumienie mowy, poprawiajac ich zdolnos¢ do porozumienia z otoczeniem,
a co za tym idzie - jako$¢ zycia.

Zrédto: www.pap.pl
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Informacje dnia: Ile kraje OECD ja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla polskich
studentéw za granica Bocian Bi Zwierzeciem Roku 2025” Ubo6stwo nie musi nasila¢ problemow
ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest
wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni roj ' h gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja
na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dl Iskich ntow za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem
Roku 2025” Ubéstwo nie musi nasila¢ probleméw ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala
wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni roj
spadajacych gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla
polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubdstwo nie musi nasila¢
problemdw ze zdrowiem psychicznym wsréd dzieci Skala wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce
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