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Nowe funkcje mikroflory jelit

Bakterie z jelita grubego odzywiaja sie glownie weglowodanami, ktérych ludzki organizm
nie jest w stanie metabolizowac.

Wczesniej uwazano, ze do roztozenia polisacharydéw potrzebna jest konsorcja, czyli grupa, bakterii,
ale najnowsze badania przeprowadzone przez miedzynarodowych zespot specjalistow wskazuja na to,
ze pojedyncza bakteria réwniez jest w stanie tego dokonac¢. To kolejny krok w strone rozumienia
dziatania mikroflory jelit, jak informuja autorzy badania w publikacji z pisma Nature.

W swoim badaniu naukowcy przyjrzeli sie RG-1I, czyli najbardziej ztozonemu polisacharydowi
roslinnemu, ktéry zostat zmetabolizowany przez Bacteroides thetaiotaomicron z mikrobiomu przy
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pomocy glukozydazéw. Jak sie okazuje, te bakterie posiadaja kilka gendéw biatek, ktérych funkcji
dotychczas nie poznano, a teraz wyszto na to, ze 7 z nich koduje enzymy, ktére rozktadaja wiazania
glikozydowe w RG-II. Warto zauwazy¢, ze 3 z nich (z wigzan) wcze$niej uznawane byly za niepodatne
na ataki biologiczne.

Naukowcy przyznaja, ze przed nimi jeszcze sporo badan, ktére pomoga im zrozumieé¢ wszystkie
mechanizmy, ktére sa uzywane przez mikrobiom by zuzy¢ tak ztozone weglowodany. Moze to mie¢
duzy wplyw na wyglad przysziej medycyny i tworzenie nowych, lepszych pre- i probiotykéw.

Zrédto: University fo Newcastle
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