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WHO: wystepowania nieuleczalnej rzezaczki
to wzrastajace zagrozenie
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\ ; Grupy o charakterze non-profit pomagaja
prowadzw badania nad nowymi antyblotykaml podejmujac probe zwalczania opornych

infekcji.

Rzezaczka staje sie tak samo nieuleczalna jak w latach 20. XX wieku, zanim odkryto pierwsze leki
stosowane w jej leczeniu. Ponad 60% krajow badanych na catym Swiecie zgtosito przypadki, ktére
opieraja sie antybiotykom ostatniego rzutu, zgodnie z ogtoszeniem Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) z 6 lipca. Ogtoszenie to zawierato informacje na temat nowego opracowywanego leku na
rzezaczke.

0Od lat 30. XX wieku stosowano kilka klas antybiotykow w celu zabicia bakterii powodujacych
rzezaczke, Neisseria gonorrhoeae. Powszechnos¢ i niewlasciwe stosowanie tych lekéw doprowadzito
jednak do powstania szczepow bakteryjnych odpornych na antybiotyki.. "Najlepszym okresem do
chorowania na rzezaczke byly lata 80., poniewaz istniato wiele lekéw, ktérymi mozna byto ja leczyc",
méwi Ramanan Laxminarayan, dyrektor Centrum Dynamiki, Ekonomii i Polityki Chordb
w Waszyngtonie. Zwraca jednak uwage, ze "Coraz czesciej nie ma takiej mozliwosci".

W ostatnich latach organy zajmujace sie sprawami zdrowia w Stanach Zjednoczonych, Europie
i Kanadzie oznaczyly oporna na leki rzezaczke jako wzrastajace zagrozenie. Jesli nie jest leczona,
rzezaczka moze zwiekszy¢ u kobiet ryzyko wystapienia zakazenia HIV, nieptodnosci lub ciazy
pozamacicznej - poza innymi problemami. Kiedy WHO nawigzata wspdélprace z "Leki na
Zaniedbywane Choroby" (DADI), organizacja pozarzadowej dziatajaca w szwajcarskiej Genewie
w maju 2016, aby stawic¢ czoto opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe, rzezaczka znajdowata
sie na szczycie listy.

Zgodnie z praca, ktéra ma zosta¢ opublikowana w PLoS Medicine, wystepuje silna opornos¢ na trzy
wspoOlne typy antybiotykéw przepisywanych na rzezaczke. W przypadku zbadanych na calym $wiecie
panstw, 97% zgtoszonych przypadkéw byto opornych na cyprofloksacyne, najtansze i najbardziej
powszechnie dostepne leczenie; 81% zgloszonych przypadkoéw byto opornych na azytromycyne;
a 66% na cefalosporyny.

Stapajac ostroznie

W poszukiwaniu nowych metod leczenia, DNDi “szukata lekéw, ktére utknely na liscie
opracowywanych lekéw z powodu braku rentownosci", méwi Manica Balasegaram, kierujacy
partnerstwem ds. srodkéw przeciwdrobnoustrojowych. "Decydenci zdaja sobie sprawe, ze
antybiotyki powinny by¢ wykorzystywane oszczednie, a to z kolei nie jest pomysle dla koncernéw
farmaceutycznych po przeciwnej stronie" - méwi Balasegaram.
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Grupa wczesniej zwrdcita uwage jak powoli zoliflodacyna - pierwszy lek w nowej klasie antybiotykéw
- przechodzi przez liste zatwierdzen. Entasis Therapeutics, firma zajmujaca sie biotechnologia
w Waltham w stanie Massachusetts, ktora jest wtascicielem tego leku, byta uzalezniona od
finansowania ze srodkow publicznych Amerykanski narodowy Instytut Zdrowia, aby przeprowadzi¢
badanie fazy II nad zoliflodacyna w 2015 roku. Chociaz wyniki badan wykazaty, ze wiekszos¢
pacjentow leczonych lekiem zostata wyleczona z rzezaczki, Balasegaram moéwi, ze brak inwestycji
przyczynit sie do zatrzymania dalszych prac nad lekiem.

Na te chwile DNDi i Entasis ogtosity, ze rozpoczna badanie fazy III nad zoliflodacyna, obejmujace
okoto 650 osob w Afryce Potudniowej, Stanach Zjednoczonych i Tajlandii, a takze w innych
panstwach. Zespot spodziewa sie rozpoczac¢ prace w listopadzie 2018. Jesli lek zostanie zatwierdzony
przez organy regulacyjne, Entasis pozwoli producentom generykéw na sprzedaz leku w wiekszosci
krajow o niskim i Srednim statusie materialnym. Entasis zachowuje wylacznos$¢ na leczenie w krajach
o wysokich dochodach. DNDi twierdzi, ze bedzie finansowa¢ badania z zakresu zdrowia publicznego,
aby znalez¢ najlepsze sposoby na to, aby zapewni¢, ze leki nie beda naduzywane.

Jednak same badania nie zadowalaja Laxminarayana. Chciatby, aby grupy te opracowywaty nowy
antybiotyk wraz z testem, aby mie¢ pewnos¢, ze ludzie otrzymuja leczenie tylko wtedy gdy choruja
na rzezaczke ktdéra jest oporna na istniejace alternatywy. DNDi utrzymuje, ze organizacja
poszukiwata tego typu prostego narzedzia diagnostycznego, ale do tej pory nie zostato ono
zidentyfikowane.

"Tak, potrzebujemy nowego leku" - méwi Laxminarayan - "ale bez szybkiego testu diagnostycznego
lek spotka ten sam los co inne".

Zrédio: http://www.nature.com/news/untreatable-gonorrhoea-on-the-rise-worldwide-1.22270
Zdjecie: Science Photo Library
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