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komorkach czasami dochodzi¢ moze do awarii.
Naukowcy w ramach programu ReMedy przy Centrum Nowych Technologii Uniwersytetu

Warszawskiego sprawdzaja, jak z roznymi usterkami radzi sobie komdrka. Ostatnio
pokazali, co sie w niej dzieje, kiedy szwankuja mitochondria - komoérkowe elektrownie.

Prof. Agnieszka Chacinska wspolnie z prof. Magda Konarska otrzymaty 35 min zl na utworzenie
osrodka badawczego ReMedy przy Centrum Nowych Technologii Uniwersytetu Warszawskiego.
Prowadzone tam badania dotycza tego, jak komérki sa w stanie naprawiaé swoje uszkodzenia. Srodki
pochodza z programu Miedzynarodowe Agendy Badawcze Fundacji na rzecz Nauki Polskiej.

Zespot prof. Chacinskiej i prof. Betiny Warscheid w publikacji w "Nature Communications" pokazat
niedawno, co sie dzieje, kiedy w komorce psuja sie mitochondria. A reakcja ta jest dos¢ nieoczywista
- w komodrce na jaki$ czas wstrzymana zostaje produkcja wszystkich biatek, a wiec podstawowych
zestawow klockow, z ktorych budowana jest komorka i jej podzespoty.

"Mitochondria, ktore sa w ztym stanie, moga w komdrce zrobic¢ niezty batagan! Komérka sie przed
tym broni. Dotad w badaniach nie zwracano na to uwagi" - podsumowuje prof. Agnieszka Chacinska.

Defekty mitochondriow moga by¢ szczegolnie grozne w tkankach takich jak miesnie czy mozg.
Z dysfunkcja mitochondriow powigzane sa m.in. choroby neurodegeneracyjne (np. choroba
Parkinsona czy Alzheimera), a takze rzadkie choroby metaboliczne, ktérych na razie nie daje sie
leczyc.

ELEKTROWNIE W KAZDYM Z NAS

Tym, co sprawia, ze zyjemy, sa m.in. miriady malenkich silniczkéw, ktore niestrudzenie pracuja
w naszych komorkach. Potrzebny jest jednak system zasilania tych silniczkéw. Naszymi
komoérkowymi dostarczycielami energii - elektrowniami - sg mitochondria. To struktury w ramach
komorki, gdzie zachodzi np. spalanie cukru czy ttuszczu (ktoéry zjadamy). Powstajgca tam energia
stuzy do tworzenia pewnego zwiazku - ATP. A ATP jest jak naladowana uniwersalna bateria, ktora
pasuje niemal kazdemu silniczkowi w komdrce. Jedna komérka moze mie¢ czasem nawet setki czy
tysiace mitochondriéw, ktore rozsytaja ATP po catej komorce.

UWAGA, AWARIA!

Kiedy jednak w tej komdrkowej "elektrowni" dochodzi do awarii, pojawia sie kilka problemoéw.
W dluzszym okresie w komorce moze zacza¢ brakowaé¢ energii. Inna sprawa to to, ze
w uszkodzonych mitochondriach czesto pojawia sie "wyciek". On prowadzi do pojawienia sie
reaktywnych form tlenu (bedacych wolnymi rodnikami), ktére moga wiele w komdrce zepsuc.

Zespol z Polski i Niemiec pokazat jednak, ze w razie awarii mitochondriow dla komorki
najpilniejszym problemem do rozwigzania jest... nadmiar biatek.
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Chodzi o to, ze mitochondria potrzebuja do pracy statej dostawy biatek produkowanych przez
rybosomy komorki, na zewnatrz mitochondriéw. Aby jednak biatka te dostaty sie do mitochondrium,
potrzeba "odzwiernych" - silniczkow przepuszczajacych je przez btone wokét mitochondrium. A tym
silniczkom, kiedy elektrownia szwankuje, szybko zaczyna brakowac energii. Biatka potrzebne wiec
tylko mitochondriom, gromadza sie w komdrce. I robi sie batagan.

STOP BIALKOWYM WAGABUNDOM!

"Nasze badania pokazuja, jak wazne jest dla komdrki prawidtowe zarzadzanie biatkami. I to, by
biatek nie byto w komoérce za duzo" - opowiada uczona.

Juz dwa lata temu polsko-niemiecki zespot pisat o tym w "Nature". Naukowcy pokazali, ze kiedy
dojdzie do uszkodzenia mitochondriéw, komdrka uruchamia mechanizmy niszczenia biatek.
Niepotrzebne klocki - w tym mitochondrialne - sa wiec rozmontowywane.

Najnowsza praca w "Nature Communications" pokazuje kolejny mechanizm, ktéry sprawia, zZe
w razie defektu mitochondrium po komérce nie patetaja sie niepotrzebne biatka.

MACIE AWARIE? TO REPERU]JCIE! MY NA WAS POCZEKAMY!

Okazuje sie, ze kiedy w komdrce wykryty zostaje "wyciek z elektrowni", a wiec kiedy pojawia sie
w niej reaktywne formy tlenu z mitochondriéw, rybosomy na jaki$ czas wstrzymuja produkcje biatek.
Wszystkich biatek...

"To daje komodrce chwile oddechu. A mitochondria zyskuja czas na zalatanie wycieku" - podsumowuje
badaczka.

Naukowcy odkryli na rybosomach przetaczniki (zwiazane ze struktura tzw. biatkowych palcow
cynkowych), ktére reaguja na pojawienie sie reaktywnych form tlenu. One wstrzymuja produkcje
biatek.

Badania wykonywano na komérkach drozdzy. Tam - jak pokazaly badania - produkcja biatek moze
by¢ zahamowana np. na godzine. Jesli po tym czasie sytuacja w mitochondriach sie nie poprawi,
wlaczaja sie kolejne mechanizmy.

"Po pierwsze odkryliSmy wiec, ze stres mitochondrialny reguluje synteze biatek. A po drugie
odkryliSmy przetaczniki na rybosomach, ktore reaguja na reaktywne formy tlenu" - komentuje prof.
Chacinska.

W ramach centrum ReMedy naukowcy beda zglebia¢ przerdzne mechanizmy, jakie zachodza
w komoérkach w zwiazku z rozmaitymi "awariami".

"Teszcze wiele nie wiadomo o tym, co sie dzieje w komdrkach w odpowiedzi na stres. Dlatego chcemy
zaprosi¢ do wspolpracy najlepszych naukowcow, ktorzy sie tym zajmujg, aby pomogli nam to zbadac"
- méwi prof. Chacinska. I dodaje, ze w jej centrum ogloszono naboér na kierownikéw zespotow.
"Stawiamy na otwarte umysty" - podsumowuje.

Autor: Ludwika Tomala

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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