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Obecnosc¢ nanoczastek w zywnosci i
opakowaniach
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Nanotechnologia znalazta miejsce w przemysle zywieniowym. Jakie wynikaja z tego
korzysci oraz jakie stanowi to niebezpieczenstwo dla konsumentéw? W jaki sposob nanoczastki

wplywaja na opakowania produktéow zywieniowych?

Czy podczas solenia frytek zastanawialiscie sie kiedys, dlaczego ziarenka soli sie nie zlepiaja? To
dzieki zastosowaniu substancji chemicznej zwanej kwasem krzemowym, znanym tez jako amorficzny
dwutlenek krzemu, czyli E551. Zwigzek ten ma wtasciwosci wiazace wilgoé¢, co zapobiega zbrylaniu
sie, dzieki czemu juz od dziesiecioleci z powodzeniem stosowany jest w mieszankach przypraw.

Inna korzyscia z zastosowania nanoczastek jest mozliwos¢ wzbogacania pozywienia. Mieszkancy
krajow rozwinietych spozywaja wiele swiezych produktéw w pelni pokrywajacych ich
zapotrzebowanie na witaminy i pierwiastki sladowe - w przeciwienstwie do krajéw rozwijajacych sie.
Na ich potrzeby mozna by wzbogaca¢ zywnos$¢ nanoczastkami, np. ryz z zelazem, cynkiem, witamina
A lub kwasem foliowym. Pierwsze firmy prowadza juz odpowiednie badania, a jedna zaoferowata
gotowy produkt osobom cierpiagcym na niedobdr zelaza na Filipinach, w Maroku oraz na Wybrzezu
Kosci Stoniowej.

Prawo europejskie nie zezwala, aby zywnos$¢ zawierala sztucznie wytworzone nanoczastki, np.
pochodne zwiazkéw metalicznych lub mineralnych. Natomiast nie jest zabroniony ich kontakt
z zywnoscia. W zasadzie obserwuje sie wzrastajace zainteresowanie przemystu opakowan
wlasciwosciami nanoczastek osadzonych w tworzywach sztucznych (plastikowe butelki PET,
opakowania batonikéw). Celem badan ekspertow z TA-SWISS jest wskazanie, w jakim sektorze
produkcji opakowan mozna zastosowa¢ nanoczastki oraz czy istnieje mozliwos$¢ przenikania ich do
zywnosci (w jakim stopniu), a w rezultacie - jakie stwarza to ryzyko.

Nanotechnologia oferuje innowacyjna i przyjazna srodowisku technologie wytwarzania opakowan.
Na najwiekszy i najwazniejszy projekt badawczy Unii Europejskiej ,SustainPack”, dotyczacy badan
nad wykorzystywaniem produktéw naturalnych (np. celuloza) w produkcji opakowan, przeznaczono
36 milionow Euro. W ramach projektu badane sa m.in. wtasciwosci przeciwdrobnoustrojowe folii do
pakowania, ktéra bedzie mogta spowolni¢ proces psucia sie pozywienia, a zastosowane nanosensory
beda mogty okresla¢ swiezo$¢ zapakowanej zywnosci.

Zrédto: www.nanonet.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemicznedgo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.

02-02-2026

Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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