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Alkohol intensyfikuje dzialanie niektorych
lekow
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“ 1‘_ Alkohol moze wzmacnia¢ dzialanie niektorych lekow - wynika ze szwedzkich
badan, o ktérych informuje pismo "Molecular Pharmaceutics ”. W przypadku co najmniej

kilkudziesieciu farmaceutykow efekt ten moze byé nawet trzykrotny!

Alkohol w potaczeniu z lekami jest niebezpieczny dla zdrowia, m.in. z powodu zagrozenia
uszkodzeniem watroby czy krwawieniem z przewodu pokarmowego. Najnowsze badania szwedzkie
wskazuja, ze moze to mie¢ réwniez zwiazek z tym, iz nasila dzialanie niektorych medykamentow.

Grupa badaczy pod kierunkiem dr Christel Bergstroem dowiodta, ze napoje alkoholowe lub czysty
etanol moga zwielokrotniac site dziatania lekéw - zaréwno tych wydawanych na recepte, jak i ogdlnie
dostepnych. Alkohol wplywa bowiem na sposdb, w jaki reaguja one z produkowanymi w organizmie
enzymami.

Na rynku jest dostepnych okoto 5 tys. takich. lekéw. Cze$¢ z nich w normalnych warunkach nie
rozpuszcza sie w przewodzie pokarmowym - zwtaszcza w zotadku i jelitach. Szwedzcy badacze
postanowili sprawdzi¢, czy etanol zmienia ten stan rzeczy. Wiadomo bowiem, ze lek, ktory tatwo sie
rozpuszcza, dziata szybciej. Pozytywna odpowiedZ na tak postawione pytanie dowodzitaby wiec, ze
w potaczeniu z alkoholem dziatanie niektoérych specyfikéw moze by¢ silniejsze.

Aby zweryfikowa¢ swoje przypuszczenia, specjalisci wykorzystali symulowane srodowisko jelita
cienkiego, w ktérym pordéwnali czasy rozpuszczania wybranych lekéw w obecnosci alkoholu oraz bez
niego.

Okazalo sie, ze prawie 60 proc. z 22 badanych lekéw rozpuszczato sie znacznie szybciej, kiedy
alkohol byt obecny. Ponadto naukowcy stwierdzili, iz w przypadku niektérych farmaceutykéw - tych
o kwasnym odczynie - réznice w szybkosSci rozpuszczania sa bardzo znaczne, a wiec i efekt
wzmacniajacy alkoholu jest duzo silniejszy.

Do takich substancji naleza np.: warfaryna (stosowana jako srodek przeciwzakrzepowy), tamoksyfen
(stosowany w leczeniu niektérych form raka, np. raka sutka) oraz naproksen (lek o dziataniu
przeciwbdlowym, przeciwzapalnym i przeciwgoraczkowym).
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.

A
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.

11-02-2026
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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