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Alkohol intensyfikuje dzialanie niektorych
lekow
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“ “_ Alkohol moze wzmacnia¢ dzialanie niektorych lekow - wynika ze szwedzkich
badan, o ktérych informuje pismo "Molecular Pharmaceutics ”. W przypadku co najmniej

kilkudziesieciu farmaceutykow efekt ten moze byé nawet trzykrotny!

Alkohol w potaczeniu z lekami jest niebezpieczny dla zdrowia, m.in. z powodu zagrozenia
uszkodzeniem watroby czy krwawieniem z przewodu pokarmowego. Najnowsze badania szwedzkie
wskazuja, ze moze to mie¢ réwniez zwiazek z tym, iz nasila dzialanie niektorych medykamentow.

Grupa badaczy pod kierunkiem dr Christel Bergstroem dowiodta, ze napoje alkoholowe lub czysty
etanol moga zwielokrotniac site dziatania lekéw - zaréwno tych wydawanych na recepte, jak i ogdlnie
dostepnych. Alkohol wplywa bowiem na sposdb, w jaki reaguja one z produkowanymi w organizmie
enzymami.

Na rynku jest dostepnych okoto 5 tys. takich. lekéw. Cze$¢ z nich w normalnych warunkach nie
rozpuszcza sie w przewodzie pokarmowym - zwtaszcza w zotadku i jelitach. Szwedzcy badacze
postanowili sprawdzi¢, czy etanol zmienia ten stan rzeczy. Wiadomo bowiem, ze lek, ktory tatwo sie
rozpuszcza, dziata szybciej. Pozytywna odpowiedZ na tak postawione pytanie dowodzitaby wiec, ze
w potaczeniu z alkoholem dziatanie niektérych specyfikéw moze by¢ silniejsze.

Aby zweryfikowa¢ swoje przypuszczenia, specjalisci wykorzystali symulowane srodowisko jelita
cienkiego, w ktérym pordéwnali czasy rozpuszczania wybranych lekéw w obecnosci alkoholu oraz bez
niego.

Okazalo sie, ze prawie 60 proc. z 22 badanych lekéw rozpuszczato sie znacznie szybciej, kiedy
alkohol byt obecny. Ponadto naukowcy stwierdzili, iz w przypadku niektérych farmaceutykéw - tych
o kwasnym odczynie - réznice w szybkosSci rozpuszczania sa bardzo znaczne, a wiec i efekt
wzmacniajacy alkoholu jest duzo silniejszy.

Do takich substancji naleza np.: warfaryna (stosowana jako srodek przeciwzakrzepowy), tamoksyfen
(stosowany w leczeniu niektérych form raka, np. raka sutka) oraz naproksen (lek o dziataniu
przeciwbdlowym, przeciwzapalnym i przeciwgoraczkowym).

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Susza/ Ulewne deszcze i fale upalow to dwie
strony zmiany klimatu

Wynika z danych IMGW-PIB.

29-05-2026

Wypalenie rodzicielskie moze bvc
oprzedzone spadkiem ciekawosci

Wykazato badanie Uniwersytetu SWPS.

.l'.

. i!i"!*

29-05-2026

xH

Studenci z Wroclawia pracuja nad
komunikacija oparta na falach...

Czy mozliwa jest komunikacja bez uzycia gtosu i ruchu?

29-05-2026

Sztucznej inteligencji brakuje , iskry” i smaku
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badawczego

Sa jeszcze miejsca, gdzie modele Al przegrywaja w starciu z ludzkim intelektem.

29-05-2026
Juz za 3 tygodnie branza spotka sie na PCI
Days 2026

W dniach 16-18 czerwca 2026 r. w EXPO XXI Warszawa

21-05-2026

Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.

21-05-2026

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.
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Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos$¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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