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| Znany na calym sSwiecie lek antydepresyjny, Prozac, hamuje namnazanie sie
w komdrkach wiruséw powodujacych wiele groznych schorzen, jak zapalenie opon mézgowych czy

miesnia sercowego - informuje pismo ,Antimicrobial Agents and Chemotherapy”.

Zdaniem autorow pracy, odkrycie to rodzi nadzieje na to, ze lek ten stanie sie nowym narzedziem
w walce z enterowirusami, ktére sa przyczyna powaznych choréb, a nierzadko zgonéw ludzi na
Swiecie.

Do enterowiruséw naleza na przyktad wirus polio, ktéry powoduje paraliz dzieciecy oraz tzw. wirusy
coxsackie, ktore moga wywolywac¢ m.in. zapalenie oplucnej, miesnia sercowego, opon
moézgowo-rdzeniowych i wiele innych powaznych schorzen. Przenosza sie droga pokarmowa lub
kropelkowa. Cho¢ dzieki szczepieniom udato sie niemal wyeliminowac¢ infekcje wirusem polio, to
obecnie nie ma leku, ktory pozwolitby skutecznie radzi¢ sobie z zakazeniami enterowirusami,
przypominaja badacze.

Naukowcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles przeszukiwali biblioteki matych czasteczek
w poszukiwaniu skutecznych zwiazkéw przeciwwirusowych. Okazalo sie, ze fluoksetyna, czyli
substancja czynna obecna w Prozaku oraz jej metabolit - norfluoksetyna moga hamowac¢ powielanie
sie wirusa coxsackie w komorkach, ktore ten zainfekowal. Zwiazki te dziataly poprzez hamowanie
syntezy RNA wirusa (w takiej postaci wystepuje materiat genetyczny enterowiruséw) oraz jego
biatek.

Autorzy pracy przypominaja, ze fluoksetyna razem z innymi lekami z grupy tzw. selektywnych
inhibitoréw zwrotnego wychwytu serotoniny (SSRI) jest od ponad 20 lat stosowana w leczeniu
depresji, zaburzen lekowych i osobowosciowych. Ma dobry profil bezpieczenstwa. Dlatego warto
prowadzi¢ dalsze badania nad jej potencjalnym zastosowaniem w leczeniu infekcji eneterowirusami.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja
proces produkcyjny Torbay Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

13-04-2026

Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.

13-04-2026

Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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