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Truskawki chronia skore przed
promieniowaniem UV
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: Ekstrakt z truskawek chroni komorki skory przed szkodliwym dziataniem promieni
UV a takze przedtuza ich zywotnos¢ i redukuje zniszczenia powstate w DNA - informuje zespot

badaczy z Hiszpanii i Wioch.

Naukowcy przypuszczajq, ze za korzystnym wplywem truskawek na fibroblasty (komérki skory
wlasciwej) stoja antocyjany - substancje, ktoére nadaja owocom czerwony kolor.

"Te sktadniki maja istotne wtasciwosci przeciwzapalne, przeciwutleniajace i przeciwnowotworowe,
a takze sa zdolne do modulowania proces6w enzymatycznych" - méwi Sara Tulipani z University of
Barcelona (Hiszpania). Dodaje jednak, ze zwiazek miedzy obecnoscia tych substancji,
a wlasciwosciami fotoochronnymi truskawek nie jest jeszcze znany.

Dotychczasowe wyniki badania zostaly opisane na tamach "Journal of Agricultural Food Chemistry".
Badacze maja nadzieje, ze juz w niedalekiej przyszlosci uda sie wykorzystac profilaktyczne dziatanie
truskawek do produkcji kosmetykow, chronigcych przed promieniowaniem ultrafioletowym,
a wilasciwie przed zmianami zapalnymi i zwyrodnieniowymi, do ktérych moze doprowadzi¢
ekspozycja na promienie UV.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
Zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodor mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026

ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowanedgo



http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html

wzbodgacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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