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Maslany aromat moze sprzyjac chorobie
Alzheimera
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ﬂ’thOsoby majace czesty kontakt z diacetylem (DA), stosowanym do
aromatyzowania popcornu, margaryny, przekasek czy pokarmu dla zwierzat moga by¢

bardziej narazone na chorobe Alzheimera - informuje pismo "Chemical Research in
Toxicology".
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Diacetyl to substancja wystepujaca naturalnie - zawiera go miedzy innymi masto, powstaje tez
podczas fermentacji piwa czy wina (na przyktad nadaje maslany posmak chardonnay). DA stat sie
ostatnio przedmiotem wielu badan ze wzgledu na klopoty zdrowotne - w tym problemy
z oddychaniem - wystepujace u pracownikéw wytworni substancji aromatyzujacych czy popcornu
przeznaczonego do przygotowania w mikrofalowkach.

Pachnaca mastem substancja z tatwoscia przekracza ochronna bariere krew-mdzg. Jak wykazatly
niedawne badania, przeprowadzone przez zespdt Roberta Vince'a z University of Minnesota, diacetyl
w stezeniach, na jakie narazeni sa osoby zatrudnione przy jego produkcji moze nasila¢ szkodliwe
efekty, zwigzane z wystepowaniem nieprawidtowego biatka - beta-amyloidu. Amyloid ma woéwczas
wieksza sktonnosé od tworzenia typowych dla choroby Alzheimera blaszek, ktére maja zwiazek
z uszkodzeniami komorek nerwowych.

Kolejnym szkodliwym dziataniem DA jest hamowanie aktywnosci biatka zwanego glioksalaza, ktére
chroni komorki nerwowe. Zdaniem autora badan dtugotrwate narazenie na dziatanie DA moze mie¢
szkodliwy wptyw na uklad nerwowy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
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ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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