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Olej kokosowy przeciw prochnicy zebow
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edlug irlandzkich badaczy z Athlone Institute of Technology olej
kokosowy, poddany dzialaniu enzymoéw, zatrzymuje rozwoj bakterii Streptococcus - glownej
przyczyny prochnicy zebow, podaje BBC News.

Jak wynika z badan, olej kokosowy atakuje bakterie powodujace préchnice zebdw, ktéra dotyka
60-90 proc. dzieci z krajéow uprzemystowionych i moze by¢ wykorzystany w produktach
dentystycznych.

Zespol badaczy z Athlone Institute of Technology przetestowal dziatanie oleju kokosowego,
warzywnego oraz oliwy z oliwek, poddanych dziataniu enzyméw w procesie podobnym do trawienia.
Nastepnie sprawdzano dziatanie olejow na bakterie Streptococcus, ktéra znajduje sie w jamie ustnej.
Tylko olej kokosowy wykazat zdolno$¢é hamowania rozwoju wiekszosci szczepéw bakterii, jak rowniez
mutacje Streptococcus powodujace prochnice zebow.

Wypowiadajac sie na jednej z konferencji poswieconej mikrobiologii badacze stwierdzili, ze olej
kokosowy atakuje réwniez drozdze wywotujace plesniawki.

Teraz badacze chca sprawdzié, jak olej kokosowy oddziatuje z bakteria Streptococcus na poziomie
molekularnym i ktore z innych szczepdw szkodliwych bakterii moze powstrzymac. Dr Damien Brady,
ktory kieruje badaniami w Athlone Institute of Technology powiedzial, ze olej kokosowy moze byé
atrakcyjna alternatywa dla chemicznych dodatkéw. "Ponadto, wraz ze wzrostem opornosci na
antybiotyki, wazne jest, aby zwréci¢ uwage, na nowe sposoby zwalczania zakazenia bakteryjnego” -
dodat Brady.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
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Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udzialu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.

Kondvcija starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety
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Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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