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Infekcje wirusowe zwiekszaja ryzyko astmy
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‘ \ y dPrzebyte w okresie noworodkowym infekcje wirusowe niekorzystnie
wplywaja na uklad odpornosciowy, co zwieksza ryzyko wystapienia astmy w pozZniejszym
zyciu - informuje pismo "Nature Medicine".

»

Astma to przewlekla, zapalna choroba drég oddechowych. Gdy drogi oddechowe pacjenta ulegna
podraznieniu, kurcza sie miesnie w ich Scianie i rosnie produkcja lepkiego sluzu. To sprawia, ze
oddychanie staje sie trudne.

Wczesniejsze badania wskazywaly na zwiazek pomiedzy powtarzajacymi sie zakazeniami uktadu
oddechowego wirusem RSV, a pojawieniem sie astmy w pdzZniejszym zyciu.

Na przyktad szwedzka praca wykazata, ze 39 proc. niemowlat przyjetych do szpitala z zakazeniem
RSV mialo astme w wieku lat 18, natomiast w przypadku dzieci, ktére nie przebyly takiej infekcji
w wieku niemowlecym astma rozwineta sie tylko u 9 proc.

Nie byto jednak wiadomo, w jaki sposéb wirus miatby powodowac¢ astme. Naukowcy z University of
Pittsburgh School of Medicine twierdza, ze dzieki badaniom na myszach udato im sie wyjasnic to

zjawisko.

Wykazali, ze infekcje powodowane przez wirusa RSV pozbawiaja komdrki uktadu odpornosciowego
(regulatorowe limfocyty T) ich zdolnosci do tagodzenia procesu zapalnego w drogach oddechowych.

Autorzy badan twierdza, ze uzyskane wyniki pomoga w opracowaniu metod zapobiegania tej

chorobie i leczenia jej. Ich zdaniem we wczesnym okresie zycia istnieje "okno" - czas, w ktorym
komorki odpornosciowe sa szczegdlnie podatne na uszkodzenia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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