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Infekcje wirusowe zwiekszaja ryzyko astmy
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Przebyte w okresie noworodkowym infekcje wirusowe nlekorzystme
wplywaja na uklad odpornosciowy, co zwieksza ryzyko wystapienia astmy w poézniejszym
zyciu - informuje pismo "Nature Medicine".

Astma to przewlekla, zapalna choroba drég oddechowych. Gdy drogi oddechowe pacjenta ulegna
podraznieniu, kurcza sie miesnie w ich Scianie i rosnie produkcja lepkiego sluzu. To sprawia, ze
oddychanie staje sie trudne.

Wczesniejsze badania wskazywaly na zwiazek pomiedzy powtarzajacymi sie zakazeniami uktadu
oddechowego wirusem RSV, a pojawieniem sie astmy w pdzZniejszym zyciu.

Na przyktad szwedzka praca wykazata, ze 39 proc. niemowlat przyjetych do szpitala z zakazeniem
RSV mialo astme w wieku lat 18, natomiast w przypadku dzieci, ktére nie przebyly takiej infekcji
w wieku niemowlecym astma rozwineta sie tylko u 9 proc.

Nie byto jednak wiadomo, w jaki sposéb wirus miatby powodowac¢ astme. Naukowcy z University of
Pittsburgh School of Medicine twierdza, ze dzieki badaniom na myszach udato im sie wyjasnic to

zjawisko.

Wykazali, ze infekcje powodowane przez wirusa RSV pozbawiaja komdrki uktadu odpornosciowego
(regulatorowe limfocyty T) ich zdolnosci do tagodzenia procesu zapalnego w drogach oddechowych.

Autorzy badan twierdza, ze uzyskane wyniki pomoga w opracowaniu metod zapobiegania tej

chorobie i leczenia jej. Ich zdaniem we wczesnym okresie zycia istnieje "okno" - czas, w ktorym
komorki odpornosciowe sa szczegdlnie podatne na uszkodzenia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.
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Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.
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Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvina
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026

V4

Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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