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Wirus, ktory zwalcza tradzik

Wystepujacy na ludzkiej skorze wirus moze zwalczac¢ tradzik - informuje
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mBio, pismo American Society for Microbiology.

Wirus, zwany bakteriofagiem (lub krécej-fagiem), jest naturalnym wrogiem powodujacej tradzik
bakterii Propionibacterium acnes. Jak wykazali specjalisci z University of California w Los Angeles
(UCLA) oraz University of Pittsburgh, takie wlasciwosci ma 11 r6znych wersji wirusa. Poniewaz fagi
mutuja rownie szybko, jak same bakterie, te ostatnie nie potrafiag sie na nie uodpornic.
W odréznieniu od antybiotykow, bakteriofagi dziataja selektywnie - tylko na jeden gatunek.

Tradzik rozwija sie, gdy mieszki wtosowe zostaja zablokowane przez ttusta substancje, zwana tojem.
Wydzielany przez specjalne gruczoly 19j ma za zadanie chroni¢ wlosy i skdre przed wyschnieciem.

Zamieszkujgce nasza skore, normalnie nieszkodliwe bakterie - takie jak Propionibacterium acnes
moga zakaza¢ zatkane mieszki. Fagi wydaja sie temu zapobiegac.

Jak zauwazyl gtéwny autor, prof. Robert Modlin, na tradzik choruja miliony oso6b, jednak niewiele
jest sposobdw leczenia, ktdre bylyby zarazem skuteczne i bezpieczne. Dlatego wykorzystanie wirusa
moze by¢ obiecujacym narzedziem w zwalczaniu fizycznych oraz emocjonalnych nastepstw ciezko
przebiegajacego tradziku.

Jak wykazata analiza DNA tych wiruséw, wszystkie maja pewne wspdlne cechy. Chodzi zwtaszcza
0 gen wytwarzajacy biatko zwane endolizyna - enzym, ktory niszczy btony komdrkowe bakterii.
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuje negat a
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

15-06-2026

Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
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Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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