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dUNaukowcy pracuja nad kroplami do oczu, ktére moglyby zapobiegac¢, a byc¢
moze nawet leczy¢ zacme, zwyrodnienie plamki zottej i inne degeneracyjne choroby oczu.
Skladnikami zapewniajacymi takie dzialanie mialby by¢ amidy przeciwutleniacza

N-acetylocysteiny - informuje serwis Medical Express.

Dr Nuran Ercal z Missouri University of Science and Technology wykorzystuje w kroplach amidy
N-acetylocysteiny, ktére stosunkowo tatwo przenikaja przez btone komoérkowa, dzieki czemu lek
mozna stosowaé¢ w nizszych dawkach.

Poczatkowe obserwacje wykazaly, ze krople spowolnity rozwoj katarakty u szczurow, ktérym
wczesniej podano roztwdér wywotujacy objawy choroby. Ercal podejrzewa, ze antyoksydant moze
takze spowodowac cofniecie sie zacmy. By to ustali¢, niezbedne sa jednak dalsze badania.

"Amid N-acetylocysteiny jest takze Swietnym zrddlem glutationu, gtdwnym przeciwutleniaczem
wystepujacym w komorce, ktérego poziom spada w wyniku degeneracyjnych chordb oka" - mowi dr
Ercal.

"Utrata wzroku w wyniku chorob oka zwiagzanych z wiekiem dotyka ponad 30 mln mieszkancow
Stanéw Zjednoczonych i szacuje sie, ze w ciggu kolejnych dekad liczba ta podwoi sie. Roczny koszt
samych zabiegow usuniecia za¢my w USA wynosi ponad 9 mld dolaréw. Ogoélny koszt ustug
medycznych zwiazanych z problemami ze wzrokiem to ponad 20 mld dolaréw. Krople do oczu
zawierajgce amidy N-acetylocysteiny moglyby w znacznym stopniu zredukowaé ten koszt i stac sie
alternatywa dla operacji" - dodaje badaczka.

Amerykanie od dziesieciu lat badaja wptyw amidu N-acetylocysteiny na problemy zdrowotne
zwiazane m.in. z zakazeniem HIV i zatruciem otowiem, a od okoto czterech lat koncentruja sie na
chorobach oka. Badania finansowane sa przez Narodowe Instytuty Zdrowia USA.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondvcia starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.

#~3
.

23-03-2026

Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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Sztuczna inteligencja uczy sie przewidywac
dynamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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