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ANaukowcy pracuja nad kroplami do oczu, ktére moglyby zapobiegac, a by¢
moze nawet leczy¢ za¢cme, zwyrodnienie plamki zéltej i inne degeneracyjne choroby oczu.

Skladnikami zapewniajacymi takie dzialanie mialby by¢ amidy przeciwutleniacza
N-acetylocysteiny - informuje serwis Medical Express.

Dr Nuran Ercal z Missouri University of Science and Technology wykorzystuje w kroplach amidy
N-acetylocysteiny, ktére stosunkowo tatwo przenikaja przez btone komoérkowa, dzieki czemu lek
mozna stosowaé¢ w nizszych dawkach.

Poczatkowe obserwacje wykazaly, ze krople spowolnity rozwoj katarakty u szczurow, ktérym
wczesniej podano roztwdér wywotujacy objawy choroby. Ercal podejrzewa, ze antyoksydant moze
takze spowodowac cofniecie sie zacmy. By to ustali¢, niezbedne sa jednak dalsze badania.

"Amid N-acetylocysteiny jest takze Swietnym zrddlem glutationu, gtdwnym przeciwutleniaczem
wystepujacym w komorce, ktérego poziom spada w wyniku degeneracyjnych chordb oka" - mowi dr
Ercal.

"Utrata wzroku w wyniku chorob oka zwiagzanych z wiekiem dotyka ponad 30 mln mieszkancow
Stanéw Zjednoczonych i szacuje sie, ze w ciggu kolejnych dekad liczba ta podwoi sie. Roczny koszt
samych zabiegow usuniecia za¢my w USA wynosi ponad 9 mld dolaréw. Ogoélny koszt ustug
medycznych zwiazanych z problemami ze wzrokiem to ponad 20 mld dolaréw. Krople do oczu
zawierajgce amidy N-acetylocysteiny moglyby w znacznym stopniu zredukowaé ten koszt i stac sie
alternatywa dla operacji" - dodaje badaczka.

Amerykanie od dziesieciu lat badaja wptyw amidu N-acetylocysteiny na problemy zdrowotne
zwiazane m.in. z zakazeniem HIV i zatruciem otowiem, a od okoto czterech lat koncentruja sie na
chorobach oka. Badania finansowane sa przez Narodowe Instytuty Zdrowia USA.
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zaleze¢ od
zapachow, nastroju i emociji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyja¢ udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Z zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogtly ,myslec” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodoéw.

Emocje napedzaia wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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Nie bvlo zadnej sprawv o papierni

Wsrdd spraw wplywajacych do Komisji Dyscyplinarne;j.
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