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: Brytyjsko-amerykanski zespol naukowcow zidentyfikowal gléwny czynnik
odpowiedzialny za spadek zdolnosci regeneracyjnych miesni wraz z wiekiem i znalazl
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sposéb na zahamowanie tego procesu - informuje pismo "Nature".

Aby dowiedzie¢ sie, dlaczego zdolnosci regeneracyjne miesni zmniejszaja sie wraz z uptywem lat,
badacze z King's College London, Uniwersytetu Harvarda i Massachusetts General Hospital wzieli
pod lupe komorki macierzyste miesni, ktére odpowiedzialne sa za naprawe uszkodzen.

W kazdym miesniu znajduje sie uspiony zasob tych komdrek, gotowy do aktywacji poprzez ¢wiczenia
lub uszkodzenie wymagajace naprawy. Gdy zachodzi taka potrzeba, komorki te tworza nowe widkna
miesniowe, a na koniec procesu naprawy uzupekniajq zaséb uspionych komoérek macierzystych, wiec
miesien zachowuje ciagla zdolnos¢ do regeneracji.

Podczas badan prowadzonych na myszach naukowcy zaobserwowali, Ze liczba owych uspionych
komoérek w miesniach zmniejsza sie w procesie starzenia sie. W miesniach starych gryzoni wykryto
wysoki poziom biatka FGF2, ktére stymuluje komoérki macierzyste do podziatow. Cho¢ takie
zachecanie do proliferacji jest waznym i normalnym procesem, okazato sie, ze FGF2 moze takze
"budzi¢" komoérki macierzyste wtedy, gdy ich dziatanie nie jest potrzebne.

Dlugotrwaty proces bezcelowego aktywowania tych komérek oznacza, ze ich zasoby beda sie
systematycznie kurczylty, wiec w sytuacji gdy miesien rzeczywiscie bedzie potrzebowat ich pomocy,
nie beda w stanie odpowiednio zareagowac.

W zwiazku z powyzszym, naukowcy postanowili zapobiec niepotrzebnej aktywacji poprzez podanie
inhibitora FGF2, dzieki czemu udato sie zatrzymac zanikanie komorek macierzystych w mies$niach.

"To odkrycie daje nadzieje, ze pewnego dnia bedzie mozliwe opracowanie kuracji przywracajacych
miesniom mtodos¢. Dzieki temu seniorzy mogliby prowadzi¢ bardziej aktywny tryb zycia i diuzej

cieszyC sie niezaleznoscia" - mowi dr Albert Basson z King's College London.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.


http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/32921.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32921.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32921.html

Blisko 2,8 min zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swoj najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protonv sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem
stresu psychicznego

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.

22-06-2026

Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzegac protokotu znieczulenia.
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Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.

Informacje dnia: Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln zt na badania
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