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Lepsza i bezpieczniejsza mammografia

Iﬁ
Nowa technika badania piersi przy uzyciu promlenl rentgenowsklch moze
poprawc rozdzielczos¢ uzyskiwanych obrazow, jednoczesnie zmniejszajac niezbhedna dawke
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promieniowania - informuje pismo "Proceedings of the National Academy of Sciences".

Powszechnie stosowana rentgenowska metoda badania piersi - mammografia - opiera sie na ocenie
wykonanych w dwéch projekcjach zdjec piersi. Jednak nawet najbardziej doswiadczony radiolog
moze przegapi¢ okoto 10 -20 proc. guzéw, zwlaszcza w bardzo wczesnych stadiach.

W przypadku innych narzadéw znakomicie sprawdza sie tomografia komputerowa, w ktorej
wykonuje sie wiele zdje¢ badanego obszaru pod réznymi katami, a nastepnie rekonstruuje
dwuwymiarowy przekrdj lub tréjwymiarowy model tkanek. Poniewaz jednak tkanka tworzaca piersi
jest szczegoélnie wrazliwa na promieniowanie rentgenowskie, z reguly nie stosuje sie badania
tomograficznego.

Moze to zmieni¢ nowa technika badania - do ktorej praktycznego wykorzystania potrzebne sa jednak
nowe, odpowiednio matle zrdédita promieniowania rentgenowskiego. Jak wykazali niemieccy
i amerykanscy naukowcy pracujacy w Europejskim Osrodku Synchrotronu Atomowego w Grenoble
(ESRF), stosujac ulepszone algorytmy przetwarzania obrazu mozna dokonac tréjwymiarowej
rekonstrukcji tkanek na podstawie niewielkiej liczby zdje¢ wykonanych pod réznymi, nieregularnymi
katami. Dzieki temu dawka promieniowania jest znacznie mniejsza.

Badania przeprowadzone na usunietych operacyjnie piersiach potwierdzity zdolno$¢ nowej metody
do tworzenia obrazéow rownie doktadnych, co uzyskiwane dzieki tomografii komputerowej - przy
dawce promieniowania cztery razy nizszej. Stosujac pochodzace z synchrotronu "twardsze"
promieniowanie o wyzszej energii dawke mozna zmniejszy¢ od 1/6, a dalsze udoskonalenia pozwalaja
ograniczy¢ ja do zaledwie 4 proc., czyli 1/25 typowej dawki przy tomografii. Taka dawka jest
mniejsza nawet od przyjmowanej podczas zwykiego badania mammograficznego.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przysztosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet

12-05-2026

Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.

12-05-2026

Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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