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"Lubie sie dzieli¢" - akcja na rzecz
transplantacji

Ruszyla akcja spoleczna na rzecz transplantacji nerek i donacji oséb spokrewnionych pod
hastem "Lubie sie dzieli¢" zorganizowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia Malopolski
Oddzial Wojewodzki w Krakowie. Akcja jest objeta patronatem honorowym Rektora U] prof.
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Wojciecha Nowaka.

B mjAija jest odpowiedzia na apele organizacji wspierajacych pacjentéw
z niewydolnoscia nerek i ekspertéw w dziedzinie transplantologii, ktérzy zwracaja uwage jak
korzystna metoda leczenia nerkozastepczego jest przeszczep - szczegdlnie od dawcy zywego. Akcja
ma pomdc w rozpowszechnieniu informacji o transplantacji jako metodzie leczenia i przyczyni¢ sie

do zwiekszenia liczby przeszczepow rodzinnych w Matopolsce.

W Polsce 1570 osdb ze schytkowa niewydolnoscia nerek czeka na przeszczep. Wszczepienie zdrowej
nerki oznacza dla nich powroét do sprawnosci fizycznej i aktywnosci zawodowej. Udana
transplantacja nerki jest - zdaniem specjalistdow - najlepsza i najtansza forma leczenia
nerkozastepczego dla chorego z nieodwracalna niewydolnoscia nerek. Niestety, mimo ze liczba oséb
oczekujacych na przeszczep rosnie, nie zwieksza sie liczba dawcow. W Polsce wcigz zbyt mato méwi
sie o przeszczepie jako metodzie leczenia, bardzo rzadko wykonywane sa pobrania od dawcow
zywych Tymczasem oddanie zdrowej nerki nie stwarza ryzyka dla donatora. Szereg szczegdétowych
badan chroni dawce i biorce minimalizujac niebezpieczenstwo, a korzysci dla biorcy przeszczepu
rodzinnego sa ogromne, dlatego na swiecie tak popularne jest dawstwo od 0s6b spokrewnionych
z chorym.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondycja starszych osob moze sie z czasem
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poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agres e
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?

Sztuczna inteligencja uczyv sie przewid
dvnamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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