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/ Spadek wydajnosci pracy nerek wiaze sie z pogorszeniem ogdlnego
funkcjonowania poznawczego, myslenia abstrakcyjnego i pamieci werbalnej.
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Naukowcy z Temple University, University of Main oraz University of Maryland przygladali sie
piecioletnim danym 590 oso6b. Chcieli sprawdzi¢, w jakim zakresie zmienita sie wtedy funkcja nerek
i czy miato to jakieS przetozenie na stopien pogorszenia funkcjonowania poznawczego.

Prof. Adam Davey z Temple University podkresla, ze uktad naczyniowy, a wiec np. cisnienie krwi,
wplywa zaréwno na mézg, jak i na nerki. Naturalne jest wiec oczekiwanie, Zze zmiany w jednym
narzadzie beda powigzane ze zmianami zaobserwowanymi w drugim organie.

Wstepne podejrzenia rzeczywiscie sie potwierdzity. [...] ZyskaliSmy dowody, ze stopien pogorszenia
funkcjonowania poznawczego ma zwiazek z deterioracja funkcji nerek.

W miare starzenia funkcja naszych nerek naturalnie sie pogarsza, wiec jesli wptywa na nia cos
jeszcze, np. przewlekla choroba nerek, powinni$my sie o tym dowiedzie¢ najszybciej, jak to tylko
mozliwe. To kwestia wymagajaca kontrolowania, podobnie jak np. nadci$nienie.

W poréwnaniu do oséb z demencja, spadek poziomu funkcjonowania poznawczego nie byt u chorych
na nerki tak duzy, by nie mogli oni bra¢ petlnego udziatu w procesie terapeutycznym - pacjenci nadal
byli w stanie zazywac leki samodzielnie i o wyznaczonej porze. Rozumieli tez informacje
przekazywane przez specjaliste.
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09-10-2025

Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

09-10-2025

Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwoij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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09-10-2025

Polacy wspolautorami nowej metodv badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposéb pracy w laboratoriach na catym swiecie.

09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

- _:
09-10-2025

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczna o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.

Y W

09-10-2025

Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.

09-10-2025

Nobel z medycyny

Komoérki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.

n

Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radio Medyczny nobel Nobel
2025 z fizyki za odkrycia, ktére wpltynety na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami

nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z wielkim
potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy
odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktdre
wplynetly na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami nowej metody badania reakcji
chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto

Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag
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radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynetly na rozwoj technologii
kwantowych Polacy wspétautorami nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za
.dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed
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