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Udalo sie wyleczy¢ bialaczke dzieki wirusowi
HIV
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Specjalisci amerykanscy przeprogramowali uklad odpornosciowy 6-letniej
dziewczynki oraz kilku dorostych pacjentow cierpiacych na oporna na leczenie biataczke -
poinformowano na 54. Kongresie Amerykanskiego Towarzystwa Hematologicznego (ASH)
w Atlancie.

To nowa, wrecz rewolucyjna, terapia ostatniej szansy dla tych pacjentéw, ktorzy nie reaguja na leki
i nie mozna u nich zastosowac¢ innych metod terapii, takich jak przeszczep szpiku kostnego
i komorek macierzystych.

~New York Times”, ktory w tym samym czasie zamiescit obszerna relacje na ten temat, twierdzi, ze
w przysztosci bedzie mozna ja zastosowaé w leczeniu réwniez innych nowotworéw krwi oraz guzéw
litych, takich jak rak piersi u kobiet i rak prostaty u mezczyzn.

Trzeba jednak jeszcze potwierdzi¢, ze terapia opracowana przez specjalistdéw University of
Pennsylvania pod kierunkiem 58-letniego dr Carla June'a jest skuteczna i bezpieczna. Dotychczas
uzyskane efekty sa jednak bardzo obiecujace, czego podczas obrad z satysfakcja nie ukrywali
uczestnicy kongresu.

Najbardziej nagtosniono przypadek Emmy Whitehead, ktora od piatego roku zycia choruje na
wyjatkowo trudna do leczenia ostra biataczke limfoblastyczna (ALL). Jest pierwszym dzieckiem u
ktorej w kwietniu 2012 r. wyprébowano te nowa, wciaz jeszcze eksperymentalng, terapie. Byta u niej
wyjatkowo ryzykowna, ale lekarze twierdza, ze nie mieli innego wyboru, by ja ratowac. "Po prostu
nie mieliSmy wiele do stracenia" - przyznat dr June, ktory kilkanascie lat temu przezyt osobista
tragedie.

W 1996 r. na raka jajnika zachorowata jego zona Cynthia. Jest to wyjatkowo ztosliwy nowotwor, na
0got pdzno wykrywany, gdy na skuteczne leczenie jest juz za pézno. Podobnie byto z Cynthig. Mimo
usilnych staran lekarzy i jej meza zmarta w 2001 r. po pieciu latach walki z choroba. Dr June nie
ukrywa, ze Smier¢ zony jeszcze bardziej zdeterminowata go do poszukiwania nowych metod leczenia
raka dajacych nadzieje chorym, ktéorym nie pomaga juz zadna terapia. Tak jak w przypadku Emmy
Whitehead.

Dziewczynka zachorowata w maju 2010 r. Dwukrotnie, mimo chemioterapii, doszto u niej do nawrotu
choroby, najpierw w pazdzierniku 2010 r., a potem w lutym 2012 r. Wtedy sytuacja byla juz
dramatyczna. Kari i Tom, rodzice dziewczynki, prosili na Facebooku o modlitwy za jej zycie.

Lekarze postanowili zaryzykowa¢, bo wczesniej nowa terapie dr June'a ze znakomitymi rezultatami
wyprobowano u kilkunastu dorostych pacjentéw cierpigcych na oporna na leczenie biataczke. Jak
poinformowat dr David Porter z University of Pennsylvania, u trzech z nich doszto do catkowitej
remisji biataczki, przy czym dwoch chorych nie ma objawoéw choroby juz od dwdch lat. U czterech
kolejnych choroba sie cofneta, cho¢ nie doszto do jej pelnej remisji.

Udato sie to osiagna¢ dzieki przeprogramowaniu uktadu odpornosciowego chorych. Specjalisci
najpierw pobrali od nich miliony limfocytéw typu T, wytwarzane w szpiku kostnym komdrki
odpornosciowe, ktore dojrzewajg w grasicy. W laboratorium wprowadzono do nich gen stymulujacy
je do zwalczania limfocytow typu B, ktore u chorych na bialaczke ulegaja zlosliwej transformacji.

Do przemycenia nowego genu wykorzystano unieszkodliwione wirusy HIV, te same ktdre wywotuja



AIDS. Zostaly jednak pozbawione tej groznej umiejetnosci, tak ze bez obaw mozna je wykorzystac¢ u
chorych. Badacze coraz czesciej siegaja po te zmienione drobnoustroje w manipulacjach
genetycznych, gdyz znakomicie sie sprawdzaja w roli "genetycznej taksowki".

Zmodyfikowane limfocyty ponownie sa wprowadzane do organizmu chorego. Lekarze po prostu
wstrzykuja je do organizmu podobnie jak chorym na raka podawane sa chemioterapeutyki. Tym
razem zamiast lekow wprowadza sie zmienione komorki odpornosciowe, bedace swego rodzaju
"zywymi lekami". Wyszukuja krazace w krwioobiegu limfocyty B zawierajace biatko CD-19 i je
niszcza (niestety obojetnie czy sa to zdrowe czy wadliwe komorki).

Wiekszos¢ chorych cierpi na biataczke B-komoérkowa objawiajaca sie m.in. wieksza podatnoscia na
infekcje. Wadliwe limfocyty B przestaja bowiem wytwarza¢ immunoglobuliny, przeciwciata
odpornosciowe, na dodatek hamuja jej produkcje u pozostatych zdrowych limfocytow.

Po podaniu zmodyfikowanych limfocytéw stan chorego paradoksalnie sie pogarsza, co objawia sie
wysoka temperatura i spadkiem cis$nienia tetniczego krwi, ale zaraz potem na ogo6t szybko sie
stabilizuje. Podobnie byto u Emmy Whitehead - podobno ledwie przezyta terapie. Wkrétce jednak jej
stan sie poprawit i doszto do remisji choroby, ktéra wciaz sie utrzymuje. Niedawno mogta nawet
wrdci¢ do szkoty.

Nie u wszystkich chorych udaje sie przeprogramowac uktad odpornosciowy i nie wiadomo dlaczego.
Pacjenci musza tez zazywa¢ immunoglobuliny, bo maja zbyt staba odpornos¢ (spowodowana
niedoborem limfocytéw B). Specjalisci nie maja jednak watpliwosci, ze jest to przetomowa terapia.
Jesli na wiekszej grupie chorych sie potwierdzi, Zze mozna ja bezpiecznie stosowaé, moze ona
przeobrazi¢ leczenie zaawansowanych nowotwordw.

Onkolodzy od dawna marza o tym, by mozna byto nakierowa¢ uktad odpornosciowy chorego na
zwalczanie krazacych w jego organizmie komorek odpornosciowych. Jesli sie to powiedzie, bedzie
w stanie ratowa¢ chorych z awansowanymi nowotworami. Na razie mozna im jedynie przedtuzyc
zycie tak ja byto w przypadku Cynthii June.

Autor: Zbigniew Waojtasinski (PAP) z Atlanty
Zrédto:http://www.pap.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwdij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmienic¢ sposob pracy w laboratoriach na catym swiecie.

09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materialéw zawierajacych wolne przestrzenie.
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Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.

09-10-2025

Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komdrki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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