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Marihuana nie zmniejsza bolu, ale sprawia,
7e latwiej sobie z nim poradzic
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Dzieki doustnym tabletkom z THC (tetrahydrokannabinolem) i aparatowi do rezonansu
naukowcy z Uniwersytetu w Oksfordzie dokonali ciekawego odkrycia. Zauwazyli, ze
psychoaktywny skladnik konopi indyjskich nie tyle zmniejsza bol, co sprawia, ze bél o tym
samym natezeniu staje sie latwiejszy do wytrzymania.
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Marihuana nie dziala jak konwencjonalny lek przeciwbolowy. Niektérzy ludzie reaguja na nia
naprawde dobrze, podczas gdy inni w ogole [...]. Skany mézgu pokazuja niewielki spadek aktywnosci
w rejonach kodujacych wrazenia bolowe, a z czyms takim mamy do czynienia np. po podaniu opiatow.
Zamiast tego marihuana wydaje sie wplywa¢ w wysoce zmienny sposob na emocjonalna odpowiedz
na bol - opowiada dr Michael Lee.

Lee dodaje, ze dotad nie wiedziano, na jakie aspekty bolu wptywa marihuana i u ktérych ludzi
w diugiej perspektywie czasowej korzysci przewyzszaja potencjalne szkody/skutki uboczne.
W studium jego zespotu wzieto udziat 12 zdrowych ochotnikéw (nikt z tej grupy nie miat wczesniej
stycznosci z konopiami). Przed badaniem obrazowym podawano im 15-mg tabletke THC lub placebo.
By wywota¢ bol, w skore nogi wcierano krem. Byta to masc z 1% kapsaicyny albo ponownie placebo.
Uwzgledniajac wszystkie kombinacje pigutek i kremoéw, kazdy wolontariusz przeszedt 4 testy MRI.

Badanych proszono, by okreslali intensywnos$¢ i nieprzyjemnosé bolu: jak duze pieczenie odczuwali
i jakie jego natezenie byli w stanie wytrzymaé. OdkryliSmy, ze Srednio ludzie na THC nie wspominali
o jakiejkolwiek zmianie wrazen nocyceptywnych, ale b6l w mniejszym stopniu im przeszkadzat.

Cho¢ usredniony efekt byl istotny statystycznie, wsréd badanych odnotowano duza zmiennos$é
miedzyosobnicza. Brytyjczycy ujawnili, ze na 12 oso6b tylko 6 wspominato o zauwazalnej zmianie
w ktopotliwosci boélu.

Zmiana w postrzeganiu nieprzyjemnosci bélu pokrywata sie ze sttumieniem aktywnosci
przedniosrodkowej czesci zakretu obreczy. Warto dodac, ze rejon ten powiazano wczesniej
z emocjonalnymi aspektami bolu. Dodatkowo zaobserwowano zmiane aktywnosci prawego ciata
migdatowatego.

Naukowcy zauwazyli, ze zakres wplywu THC na wrazenia bélowe mozna przewidzie¢ na podstawie
sily potaczen miedzy prawym amygdala a pierwszorzedowa kora czuciowa. Niewykluczone, Ze
w przyszitosci bedziemy mogli przewidzie¢, kto zareaguje na marihuane, ale najpierw musimy
przeprowadzi¢ dtugofalowe studium z udzialem pacjentéw z chronicznym bdlem.

Zrédto: www.pap.nauka.pl

https://laboratoria.net/aktualnosci/16145.html



02-07-2026

Nosniki ekow po 14 miesiacach na
Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej

Analizy maja pokazaé, jak promieniowanie kosmiczne wplyneto na nosniki lekdw.
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min 7zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swij najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protonv sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z najnizszvim poziomem
stresu psvchicznego

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.
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Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzega¢ protokotu znieczulenia.

Informacje dnia: Nosniki ekéw po 14 miesigcach na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon
FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 miln zt na badania nad terapia Studenci AGH
zaprezentowali swoj najnowszy bolid elektryczny kow rawdzili i

Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem stresu psychicznego Nosniki ekéw po 14 miesiacach na
Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mIn
zt na badania nad terapia nci AGH zaprezentowali swoj najnowsz lid elektryczny Naukowcy
sprawdzili, czy protony sg wieczne Polska wsSrod krajow z najnizszym poziomem str hiczn
Nosniki ekdw po 14 miesigcach na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej Flexicon FPC50 w dydaktyce
pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 min z} na badania nad terapia Studenci AGH zaprezentowali swoj
najnowszy bolid elektryczny Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne Polska wsréd krajow z
najnizszym poziomem stresu psychicznego
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