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Naukowcy: Coraz czestsze przypadKki alergii
na leki

Coraz czesciej lekarze maja do czynienia z alergia pacjentéw na rézne leki - poinformowata prof.
Barbara Rogala z Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 5 Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach. Problem dotyczy kilku procent catej populacji osob leczonych.
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,Co najmniej jedna trzecia pacjentéw naszego oddzialu to osoby z nadwrazliwoscia na leki. Tych
hospitalizacji jest zdecydowanie wiecej w ostatnich latach. Réwniez w skali Europy i Swiata problem
jest coraz czesciej podnoszony” - powiedziata prof. Rogala, ktora jest ordynatorem Oddziatu
Alergologii i Immunologii Klinicznej w katowickim szpitalu.

Alergia na leki to niepozadana reakcja na nie, uwarunkowana mechanizmami immunologicznymi.
,To jeden z najbardziej skomplikowanych probleméw w medycynie. Wynika to ze ztozonego
mechanizmu tej nadwrazliwosci, trudnosci diagnostycznych i bardzo szerokiego wachlarza objawdow
nadwrazliwosci, ktére rézne leki moga powodowac” - dodata.

Najczesciej obserwowana jest alergia na leki znieczulenia ogdlnego, antybiotyki - zwtaszcza
penicyline, niesteroidowe leki przeciwzapalne z grupy pyrazolondéw - powszechnie stosowane
i dostepne bez recepty, bardzo mocno reklamowane, a takze sulfonamidy i stosowane w stomatologii
leki znieczulenia miejscowego.

Jak podkresla prof. Rogala, objawy alergii na leki sa réznorodne. Najpowazniejsza, ostra reakcja
alergiczna to wstrzas anafilaktyczny, grozacy smiercia, jesli pacjent nie otrzyma natychmiastowej
pomocy. Efektem alergii na leki moga by¢ tez zaburzenia hematologiczne, tacznie z uszkodzeniem
szpiku, przewlekle zapalenie watroby, uszkodzenie nerek, autoimmunologiczne zapalenie naczyn,
niebezpieczna choroba dermatologiczna - nekroliza naskdrka, czy zwtoknienie ptuc.

Diagnostyke alergii na leki trzeba przeprowadza¢ w warunkach szpitalnych ze wzgledu na
bezpieczenstwo - wymagane sa tzw. prob prowokacyjne, a niebezpieczne reakcje po lekach moga
wystapi¢ po kilku godzinach. Nadwrazliwo$¢ na lek jak kazda choroba moze sie pojawi¢ nagle, moze
tez po kilku latach wygasnac.

,0godlna zasada w medycynie jest taka, ze nie ma doskonale bezpiecznego leku, kazdy moze
powodowac objawy uboczne. Leki sa niezbedne w zyciu cztowieka, ratuja zycie i zdrowie, ale
nierozsadnie stosowane moga sie przyczyni¢ do powaznych problemoéow zdrowotnych. Na wlasng reke
mozna je przyjmowac krétko, a z wszelkimi niepokojacymi objawami nalezy sie zwrdci¢ do lekarza.



Nawet pozornie niewinne, jak pokrzywka, wymagaja konsultacji” - podkreslita prof. Rogala.
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Ruszvila IV edvcia konkursu Pomost
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to cze$ciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikow i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciaz

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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