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Jak przygotowac i przezyc ... pokaz naukowy
poradzi Wiktor Niedzicki

Dtonie drza i sie poca, a gtos wieznie w gardle. Co zrobié¢ z rekami? W jaki sposob przygotowaé
prezentacje lub konferencje naukowa - i ja przezy¢? W drugiej potowie stycznia w Instytucie Chemii
Fizycznej PAN wyjasni to znany popularyzator nauki - Wiktor Niedzicki.
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ECykl trzech wykladow potaczonych z warsztatami organizuje Instytut Chemii Fizycznej PAN
w Warszawie. Zajecia skierowane sa przede wszystkim do naukowcdéw, ale moga skorzysta¢ z nich

wszyscy, ktorzy chca lepiej wykorzystywa¢ media w komunikacji miedzy $swiatem nauki
a spoteczenstwem.

"Kazdy z nas chciatby zaprezentowac sie innym od jak najlepszej strony. Kazdy wyktadowca chciatby
wygltosi¢ atrakcyjny wyktad dla studentéw, kazdy naukowiec - doskonale zaprezentowaé sie
w telewizji podczas rozmowy o swoim osiggnieciu. Niestety, marzenia spetniaja sie rzadko i znacznie
czesciej bierzemy udziat w seansach leczenia bezsennosci. Tak nie musi by¢" - méwi redaktor Wiktor
Niedzicki.

Podczas wyktadow, zawierajacych elementy ¢wiczen i interakcji z odbiorcami, znany popularyzator
nauki oméwi najwazniejsze problemy, z ktérymi borykaja sie osoby przedstawiajace wydarzenia
naukowe.

Jak dobrze pokaza¢ siebie i swoje osiagniecia? Jak ominac putapki czyhajace podczas prezentacji
publicznej? Takim i podobnym problemom bedzie poSwiecone pierwsze spotkanie w IChF PAN.
Zagadnienia zwigzane z wlasciwym przygotowaniem wystapienia zostana omowione podczas drugich
zaje¢ na przyktadzie pozornie prostej prezentacji z uzyciem komputera. Trzecie spotkanie bedzie
dotyczyto konferencji naukowych i prasowych, sposobow ich prowadzenia oraz metod redukowania
tremy.

Wyktady potaczone z warsztatami odbeda sie w auli Instytutu Chemii Fizycznej przy ul. Kasprzaka 44
w Warszawie, w dniach 17, 22 i 31 stycznia miedzy godz. 9 a 11. Wstep jest bezptatny, wymagana
jest jednak wczes$niejsza rejestracja na stronie IChF PAN - http://www.ichf 1
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Ruszyla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;j.
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Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego
KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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