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Prof. Adam tomnicki o tym, dlaczego sie
starzejemy

Nie wszystkie organizmy musza umierac¢. Dlaczego wiec starzejemy sie i umieramy?

Thumaczy to prof. Adam Lomnicki w wykladzie, ktory opublikowalo Centrum Kopernika
Badan Interdyscyplinarnych.
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Wyktad "Dlaczego sie starzejemy i umieramy" prof. Adam Lomnicki zwigzany z Instytutem Biologii
Ssakow PAN wygtosit w ramach cyklu spotkan ,Granice nauki: zmuszamy do myslenia!",
organizowanego przez krakowskie Centrum Kopernika Badan Interdyscyplinarnych.

Prof. Lomnicki w swoim wykladzie przypomnial, ze nie
wszystkie organizmy sie starzeja i nie wszystkie musza by¢ smiertelne. Wymienit np. organizmy
jednokomoérkowe, ktore co jakis$ czas dziela sie na dwa. "I nie wiadomo, kto jest tatus, a kto jest
synek" - zartuje naukowiec. Potencjalnie niesSmiertelne moga by¢ tez rosliny, ktére rozmnazaja sie
klonowo czy jamochtony, np. stutbia stodkowodna.

Naukowiec wyjasnil, ze organizmy sa potencjalnie nieSmiertelne, jesli nie ma w nich podziatu na tzw.
linie rozrodcza i cialo, czyli some. Badacz dodal, Ze Smiertelnos¢ dotyczy tylko somy - ciala, czyli
"pojazdu, ktérego uzywa gen, zeby sie replikowaé", jak twierdzit Richard Dawkins.

Zobacz wyklad: http://www.youtube.com/watch?v=7 OrPaQMgY&feature=player embedded

"Tesli organizm jest bardzo skomplikowany, (...) komérki somatyczne robia sie tak wyspecjalizowane,
ze nie nadaja sie do rozmnazania" - wyjasniat prelegent.

Dlaczego jednak organizmy umieraja? Uczony z IBS PAN opowiedziat o badaniach Johna Haldane'a,
ktéry badat plasawice Huntingtona, czyli tzw. chorobe sw. Wita. To $miertelna choroba, ktora
powstaje przez pojedynczy gen. Dlaczego choroba jest w populacji mozliwa? Ot6z pojawia sie ona
zwykle po 35. roku zycia, a wiekszos$¢ ludzi, jesli ma potomstwo, to ptodzi je w mtodszym wieku.
"Dobér naturalny nie ma sposobu, zeby wyeliminowa¢ te chorobe" - wyjasnit prof. L.omnicki.

Jak zwrdcit uwage inny biolog, Peter Medawar, podobny problem dotyczyé moze innych mutacji -
ujawniaja sie one dopiero w wieku, kiedy organizm powinien juz zdazy¢ sie rozmnozyc¢. Prof.
Lomnicki zaznaczyl, ze kod genetyczny cztowieka ksztattowal sie zwltaszcza w paleolicie, ktéry trwat
przez ponad 200 tys. lat. "Jestesmy ludZmi z paleolitu" - zaznaczyt badacz. A przeciez ludzie nawet
w ciagu ostatniego tysiaclecia nie zyli zwykle dtuzej niz 30 lat.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/16250.html
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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