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Szczepionka przeciwko swinskiej grypie
mogla powodowac¢ narkolepsije

Szczepionka o nazwie Pandemrix przeciwko grypie HIN1 (tzw. swinskiej) z 2009 r. podejrzewana
jest o to, ze mogta wywolywac¢ u dzieci narkolepsje, chorobe powodujaca nadmierna sennos¢
i napady snu w ciagu dnia. W Polsce nie byta ona stosowana.
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Agencja opisuje przypadek 14-letniej Emelie Olsson ze
Szwecji, ktora ma halucynacje i koszmary nocne. Z powodu ciagtej sennosci nie moze chodzi¢ do

szkoty. Rano czesto odczuwa zaburzenia oddychania.

Jej ktopoty ze zdrowiem zaczety sie wiosna 2010 r., gdy czuta sie coraz bardziej zmeczona, a potem
po przyjsciu ze szkoly ogarniala ja coraz wieksza sennos¢. W maju tego samego roku zasypiata juz
podczas lekcji.

Emelie jest jedna z 795 dzieci w Szwecji oraz innych krajach europejskich, u ktérych pojawily sie
objawy narkolepsji po podaniu w 2009 r. szczepionki przeciwko grypie wytwarzanej przez koncern
farmaceutyczny GlaxoSmithKline. Podobne zachorowania wsrdd nastolatkow zglaszaja takie kraje
jak Norwegia, Finlandia, Francja oraz Irlandia i Wielkiej Brytanii.

W Polsce nie mamy takiego problemu, poniewaz szczepionka przeciwko swinskiej grypie z 2009 r.
nie byla w naszym kraju w ogole stosowana” - powiedziata prof. Lidia Brydak z Krajowego Osrodka
ds. Grypy. Ministerstwo Zdrowia nie zdecydowato sie na zakup tego preparatu wtasnie z obawy, ze
nie zostat on dostatecznie przebadany.

Norman Begg, dyr. medyczny ds. szczepien GlaxoSmithKline, twierdzi, ze koncern bardzo powaznie
podchodzi do tych podejrzen, ale podkresla, ze nie ma na razie dostatecznych danych ani tym
bardziej dowodow, by potwierdzi¢ wystepowanie zwigzku przyczynowego miedzy szczepionka
Pandemrix a narkolepsja.

Prof. Emmanuel Mignot z Stanford University w USA, jeden z czolowych na swiecie specjalistow
zajmujacych sie narkolepsja, przyznaje, ze za wczesnie jest jeszcze na wyciaganie ostatecznych
wnioskéw. Jego zdaniem wszystko jednak wskazuje na to, ze powodem choroby u dzieci w wielu



krajach jest szczepionka przeciwko grypie brytyjskiego koncernu.

GlaxoSmithKline zlecit mu wyjasnienie tego podejrzenia. Nie wiadomo jednak w sposéb szczepionka
mogtaby wywolywac¢ narkolepsje.

,Nikt nie chce zosta¢ kolejnym Wakefieldem” - powiedziatl prof. Mignot nawiazujac do Andrew
Wakefielda, brytyjskiego specjalisty, ktory w 1998 r. na podstawie sfalszowanych badan rzucit
podejrzenia, ze tréjsktadnikowa szczepionka przeciwko odrze, $wince i rézyczce moze powodowac u
dzieci autyzm. PdZniej wielokrotnie to dementowano po przeprowadzeniu kolejnych, licznych badan,
jednak to zbyt pochopne posadzenie w znacznym stopniu przyczynito sie do antyszczepionkowych
fobii w Europie, szczegolnie w Wielkiej Brytanii.

Na razie podejrzewa sie, ze do narkolepsji mogt sie przyczynic¢ tzw. adiuwant o symbolu AS03, czyli
substancja chemiczna wzmacniajaca dzialanie szczepionki Pandemrix. Mogta ona wywota tego
rodzaju powiklania wytacznie u dzieci z mutacja genu HLA, zmniejszajacego wytwarzanie
hipokretyny, neuropeptydu regulujacego sen i czuwanie. U Emelie jego poziom jest az o 85 proc.
mniejszy niz zwykle.

Angus Nicoll z European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) twierdzi jednak, ze cho¢
u niektorych oséb wystepuja predyspozycje do narkolepsji, to w tym przypadku nie wyjasniaja one
wszystkiego. By¢ moze przyczynita sie do tego jeszcze jakis$ inna infekcja - przypuszcza specjalista.

Pandemrix byt stosowany u ponad 30 mln oséb w 47 krajach na przetomie 2009 i 2010 r. gdy
wybuchta swinska grypa wywotywana przez wirus HIN1. Najczesciej - w przeliczeniu na liczbe
mieszkancéw - podawano ja w Szwecji. Zaszczepiono nia wtedy 5 min Szweddw (59 proc. ludnosci).

Szczepionka poza Polska nie byla stosowana réwniez w USA.

Wedlug Swiatowej Organizacja Zdrowia (WHO), na $winska grype zmarto w latach 2009-2010 18,5
tys. osob, cho¢ opublikowane w 2012 r. badania sugerowaly, ze liczba ofiar mogta by¢ nawet 15 razy
wieksza.

W Szwecji ocenia sie, ze szczepionka Pandemrix mogta uratowac przed zgonem od 30 do 60 oséb.
Od zakonczenia pandemii swinskiej grypy na narkolepsje zachorowato w tym kraju 200 osdb. , Taki
bilans szczepien jest niedopuszczalny. To tragedia. Zycie wielu mtodych ludzi zostato zniszczonych” -
powiedzial Goran Stiernstedt, dyr. Swedish Association of Local Authorities and Regions.

Narkolepsja wystepuje rzadko, jedynie u 200-500 oséb na 1 min. Nie ma na nig lekarstwa, cho¢ sa
stosowane leki tagodzace sennosé. Nie wiadomo jakie sa przyczyny choroby.

Brytyjski doradca rzadowy ds. szczepien David Salisbury powiedziat Reutersowi, ze w przypadku
pandemii ryzyko zgonu jest wieksze niz zachorowania na narkolepsje.



Szczepionka Pandemrix zostata dopuszczona do uzycia w trybie nadzwyczajnym, gdy WHO ogtosito
pandemie swinskiej grypy. GlaxoSmithKline twierdzi, ze przed jej wprowadzeniem przetestowano ja
na 3,6 tys. 0séb, zarowno dorostych, jak dzieci i mtodziezy.

Salisbury przyznaje, ze najlepszym rozwiazaniem bytoby wykorzystanie szczepionki uniwersalnej
przeciwko grypie, dobrze przebadanej w dtuzszych obserwacjach. Prace nad takim preparatem wcigz
jednak trwaja i nie wiadomo kiedy sie zakoncza. Na pewno nie predko.

Obecnie przeciwko grypie stosowana jest jedynie szczepionka sezonowa. Co roku opracowuje sie ja
na nowo w zaleznosci od szczepow wirusow jakie przewiduje sie, ze zaatakuja w kolejnym sezonie

grypowym.

W tym roku gléwnym powodem zachorowan na grupe w Polsce i innych krajach jest wirus grypy
HINI.

Zrédto: www.pap.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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