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Badania genetyczne wplyna na diete
przyszitych matek

Od dawna wiadomo, ze prawidlowa podaz kwasu foliowego, czyli inaczej witaminy B9, u
ciezarnych kobiet, powala zapobiec powstawaniu groznych defektéow cewy nerwowej u ptodu,
takich jak np. rozszczep kregostupa, czy tez bezmézgowie. Tajemnica pozostaje jednak
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dokladny mechanizm dzialania kwasu foliowego oraz przyczyny, dla ktérych nawet
odpowiednia suplementacja okazuje sie by¢ nieskuteczna w niektorych przypadkach.

ak wynika z badan na myszach przeprowadzonych niedawno przez
naukowcéw z University of Texas (Austin, USA), witamina B9 odgrywa kluczowa role w regulacji
produkcji innego zwiazku niezbednego do prawidtowego rozwoju nienarodzonego dziecka, czyli
mrowczanu wytwarzanego w wyniku aktywnosci genu Mthfd1l. Ta regulacja ekspresji genow petni
podobna role u wszystkich ssakdéw, co oznacza, ze dzieki nowemu odkryciu, zapotrzebowanie
przysztych matek na kwas foliowy bedzie mogto by¢ okreslane indywidualnie na podstawie badan
genetycznych.

Zrédto: www.e-biotechnologia.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/16302.html
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acjentom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.

02-02-2026
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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