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Polska badaczka opracowala kapsulke, ktora
ulatwi wykrycie raka przetyku

Polska badaczka wspdlnie z amerykanskimi naukowcami zbudowata specjalna kapsutke wielkosci

winogrona, ktora w sposdb szybki i wygodny pozwala na wczesne wykrywanie zmian chorobowych
przetyku.
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EUrzadzenie pomaga¢ ma w diagnostyce raka przetyku. "Wczesnie wykryty rak przetyku jest
catkowicie uleczalny, skuteczna metoda diagnostyczna jest bardzo potrzebna. W Polsce do badan

tego typu wykorzystuje sie gastroskopie gérnego odcinka przewodu pokarmowego, wykonywana
najczesciej przy miejscowym znieczuleniu gardta. Metoda ta ma jednak duze wady, do ktorych
zaliczy¢ nalezy duzy dyskomfort pacjenta oraz niewystarczajaca dokladnos¢, niosaca ryzyko
pominiecia wczesnych zmian chorobowych. W innych krajach (np. USA), gdzie badanie to
wykonywane jest pod peilna narkoza, pojawia sie dodatkowo problem wysokich kosztow" -
poinformowata Dominika Wojtysiak-L.anska z Fundacji na rzecz Nauki Polskiej.

Rozwiagzaniem tych problemow jest sonda kapsutkowa, ktora zaprojektowata i skonstruowata polska
badaczka, dr Michalina Géra, wraz z badaczami z amerykanskiej grupy prof. Gary’ego Tearney’a
w Massachusetts General Hospital i Harvard Medical School w Bostonie (USA).

To nowatorskie urzadzenie pozwala na wczesne wykrywanie zmian chorobowych przetyku podczas
zaledwie kilkuminutowego badania prowadzonego w sposéb komfortowy dla pacjenta. Sonda sktada
sie z matej kapsutki, wielkosci Sredniego winogrona, zamontowanej na koncu cienkiego, gietkiego
przewodu przytaczonego do konsoli. Przewdd ten zawiera Swiattlowod zakonczony specjalnie
zaprojektowana optyka, ktora ogniskuje swiatto na tkance poprzez $cianki kapsutki. Otrzymanie
pelnej informacji z catego odcinka przetyku odbywa sie poprzez obracanie swiattowodu i optyki
wewnatrz sondy oraz poprzez nawigacje kapsutki w gére lub w dét przetyku.

W urzadzeniu wykorzystana jest tomografia optyczna, stosowana do tej pory gtéwnie w obrazowaniu
ludzkiego oka. Technologia ta pozwala na otrzymanie bardzo doktadnego, tréjwymiarowego obrazu
wewnetrznej struktury badanego obiektu w czasie rzeczywistym. Cata procedura od potknieciu
kapsutki przez pacjenta do jej wyciagniecia trwa srednio 6 minut, dostarczajac w tym czasie cztery
pelne, trojwymiarowe rekonstrukcje przetyku. Co wazne, do wykonania badania nie jest potrzebne
zadne znieczulenie. Po zakonczeniu badania sonda kapsutkowa moze by¢ poddana dezynfekcji i uzyta
ponownie, co znacznie obniza koszt zabiegu.

Zaprojektowane urzadzenie zostato skutecznie przetestowane w USA w badaniach klinicznych na 7
zdrowych pacjentach i 5 pacjentach ze zdiagnozowanym "przetykiem Barretta". "Przetyk Barretta"
moze sie rozwina¢ w zwiazku z dlugotrwatym pieczeniem w przelyku - zgaga. Z kolei syndrom
"przetyku Barretta" prowadzi¢ moze do raka przetyku. "Otrzymane wyniki charakteryzowaly sie
zaskakujaco dobra jakoscia dzieki naturalnej perystaltyce przetyku. Ruchy perystaltyczne
powodowaty, iz Scianki przetyku przylegaly Scisle do kapsutki w trakcie jej przemieszczania sie
w przelyku, dzieki czemu obrazowana tkanka byta w ognisku optyki" - méwi dr Michalina Géra.

Nowatorskie urzadzenie zostato po raz pierwszy zaprezentowane szerszej publicznosci w artykule
opublikowanym w ©prestizowym czasopismie ,Nature Medicine” (
http://www.nature.com/nm/journal/vaop/ncurrent/full/nm.3052.html). "Publikacja spotkata sie
z bardzo duzym zainteresowaniem ze strony srodowisk naukowych, medycznych oraz przemystu, co
wskazuje na duzy potencjat metody, jak réwniez zapotrzebowanie na nowe sposoby diagnozowania
+przetyku Barretta+ - mowi dr Michalina Géra. Dlatego chcemy rozszerzy¢ badania kliniczne no
kolejne szpitale w Stanach Zjednoczonych. Bedziemy rowniez pracowali nad kolejnymi generacjami
kapsutki, ktore umozliwia wykorzystanie sondy kapsutkowej do rozpoznawania réwniez innych
choréb uktadu pokarmowego" - dodaje polska badaczka.



http://www.nature.com/nm/journal/vaop/ncurrent/full/nm.3052.html

Dr Michalina Géra obronita doktorat w Instytucie Fizyki Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.
W ramach pracy doktorskiej w zespole Prof. Andrzeja Kowalczyka zajmowala sie zastosowaniem
tomografii optycznej w nieinwazyjnym obrazowaniu obiektéw oka, jak réwniez dziet sztuki. Po
obronie doktoratu, w pazdzierniku 2010 rozpoczeta staz podoktorski w multidyscyplinarnej grupie
kierowanej przez Prof. Gary'ego Tearney’a w Massachusetts General Hospital i Harvard Medical
School. Jej gtéwny projekt badawczy dotyczy nieinwazyjnego obrazowania i wczesnej diagnostyki
chorob ukltadu pokarmowego. W ramach tego projektu zajmuje sie projektowaniem
i konstruowaniem ukladow optycznych i sond obrazujacych, jak réwniez ich wdrazaniem
i zastosowaniem w badaniach klinicznych z udzialem pacjentow. Dr Michalina Gora jest laureatka
programu VENTURES FNP.
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo , Applied and Environmental Microbiology”.

Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastat

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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