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W 2012 r. rekordowa liczba transplantacji

W 2012 r. przeszczepiono w Polsce rekordowa liczbe 1545 narzadow, wiecej nawet niz
w 2011 r., ktory byl najlepszy pod tym wzgledem od pieciu lat - informuje na swojej stronie
internetowej Poltransplant.
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To najwiekszy wzrost od 2007 r., gdy po tzw. aferze z dr G. polska transplantologia przezywata
zapasc¢. Liczba wszystkich przeszczepien spadia wtedy do zaledwie 983.

Nadal jednak prawie 2,4 tys. chorych czeka w Polsce na przeszczep nerki, serca, watroby i innych
narzaddéw. Przypomina o tym prof. Roman Danielewicz, szef Poltransplantu z okazji przypadajacego
26 stycznia Dnia Transplantacji.

Co roku jest on obchodzony w rocznice pierwszej w Polsce udanej operacji przeszczepienia nerki,
ktoéra Jan Nielubowicz i Tadeusz Ortowski przeprowadzili w 1966 r. Operacja trwata zaledwie 57
minut, a kilka minut po jej zakonczeniu wszczepiona nerka zaczeta funkcjonowac.

Z danych Poltransplantu wynika, ze z konicem 2012 r. najwiecej oso6b czekato na przeszczep nerki -
ponad 1,6 tys. Ponad 420 pacjentow oczekiwato transplantacji serca, a ponad 220 - watroby. Dla tych
chorych przeszczep jest jedyna szansa przedtuzenia zycia.

Prof. Danielewicz ocenia, ze dla zaspokojenia wszystkich potrzeb juz teraz trzeba byloby co roku
przeszczepia¢ co najmniej 2 tys. nerek, 600 watréb i 220 serc. To prawie dwa razy wiecej niz liczba
obecnie wykonywanych przeszczepien. W 2012 r. przeszczepiono 1094 nerki, 314 watrdéb i 79 serc.

W latach 1966-2012, czyli od poczatku historii transplantacji w Polsce, dokonano tacznie 24 tys.
przeszczepien narzadéw. Najwiecej - 18,6 tys. przeszczepiono nerek, 2 tys. serc, dokonano 2,8 tys.
operacji wszczepienia watroby, 365 przeszczepien trzustki i nerki oraz 77 przeszczepien phuc.

Z badan przeprowadzonych w 2011 roku przez CBOS wynika, ze ponad 90 proc. badanych Polakéw
jest pozytywne nastawionych do transplantacji narzadéw. Swiadczy o tym réwniez to, ze w rejestrze
potencjalnych dawcédw szpiku znajduje sie w naszym kraju ponad 123,8 tys. osob.

Pozytywnie oceniane jest kwalifikowanie chorych do transplantacji. W raporcie Najwyzszej Izby
Kontroli z 2011 r. podkresla sie, ze system kwalifikowania pacjentéw do przeszczepien dziata
sprawnie i wyklucza wykonanie przeszczepu osobie spoza Krajowej Listy Oczekujacych. O kolejnosci
na Liscie decyduja wylacznie kryteria medyczne.

Zbyt mato jedynie wykonuje sie w Polsce przeszczepien od zywych dawcoéw. W 2012 r. wykonano
jedynie 51 transplantacji nerek i 13 fragmentéw watroby pozyskanych od osoéb, ktore ofiarowaty swoj
narzad. Liczba tych zabiegéw stale sie jednak zwieksza. W 2009 r. wykonano zaledwie 23 takie
przeszczepienia, a w 2011 r. juz ponad dwukrotnie wiecej - 58.

- Mamy nadzieje, ze w calym kraju bedziemy mogli przeszczepia¢ coraz wiecej narzadow od zywych
dawcow - twierdzi prof. Andrzej Chmura, konsultant wojewddzki ds. transplantologii klinicznej.
Dodat, ze jest to zastuga rozpoczetej w 2010 r. kampanii propagujacej oddawanie nerki do
transplantacji przez zywych dawcow.

W innych krajach wykonuje sie znacznie wiecej tego rodzaju transplantacji. W USA i w wiekszosci
panstw Unii Europejskiej od zywych dawcéw przeszczepia sie nieco wiecej nerek niz od zmartych.

Zrédto: www.pap.pl
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Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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