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Niektore leki na depresje moga zaburzac
rytm serca

Citalopram i escitalopram, leki przeciwdepresyjne z grupy selektywnych inhibitoréw

zwrotnego wychwytu serotoniny (SRRI) moga powodowac¢ zaburzenia rytmu serca -
informuje "British Medical Journal”.
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merykanscy naukowcy analizujac historie choroby
ponad 38 tys. pacjentow wykazah Ze citalopram i escitalopram powoduja widoczne w zapisie EKG

zaburzenie zwane wydtuzeniem odcinka QT. Efekt nasila sie wraz z wyzsza dawka. Od dawna
wiadomo, Ze podobne zaburzenia powoduje metadon - srodek stosowany w leczeniu boélu oraz
uzaleznienia od narkotykow.

Brytyjskie i amerykanskie instytucje regulujace rynek lekéw ostrzegtly lekarzy, by byli szczegélnie
ostrozni przy przepisywaniu tych lekéw, zwlaszcza osobom z zaburzeniami pracy serca. Brytyjska
Medicines and Healthcare products Regulatory Agency (MHRA) zaleca sprawdzenie, czy u pacjenta
nie wystepuje wydtuzenie odcinka QT. Obnizono takze maksymalna zalecana dawke.

Zbyt dlugi odcinek QT moze pogarszac prace serca, co prowadzi do zawrotéw glowy, omdlen i -
w rzadkich przypadkach - nagtej $mierci.

Powiklania spowodowane przez citalopram i escitalopram sa bardzo rzadkie i niezbyt nasilone, a w
wiekszosci przypadkow korzysci przewazaja nad ryzykiem - uspokajaja eksperci. Jak oswiadczyta
cytowana przez BBC June Davison of z British Heart Foundation osoby przyjmujace te leki nie
powinny sie niepokoi¢ ani przerywaé przyjmowania lekow bez porozumienia z lekarzem.

Zr6dto: www.naukawposce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/16409.html
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026
Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze

czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026

V4

Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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