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Amerykanscy naukowcy stwierdzili, ze
kobiety w srednim wieku wykazuja najwiecej
empatii w stosunku do innych osob. Wyniki
badania opublikowano w "Journals of
Gerontology: Psychological and Social
Sciences".

. WBadacze z University of Michigan oraz North
Carolina State University udowodnili, Ze kobiety w srednim wieku reaguja emocjonalnie na

doswiadczenia innych ludzi i staraja sie zrozumie¢ odczucia i perspektywe drugiej osoby bardziej niz
mezczyzni w tym samym wieku, a takze mtodsi lub starsi uczestnicy badania.

Naukowcy potwierdzili w ten sposob istnienie U-ksztatltnego modelu empatii w ciagu zycia - nizszy
poziom empatii w mtodosci i w p6ézniejszych latach, ale wysoki w srednim wieku.

Silna empatia w Srednim wieku moze by¢ efektem dobrego funkcjonowania emocjonalnego, ktore
wynika z bogatego doswiadczenia zyciowego i rozwinietych zdolnosci poznawczych.

Z kolei mniej empatyczne nastawienie w mtodosci moze stanowi¢ nastepstwo braku doswiadczenia,
a w starszym wieku konsekwencje spadku mozliwosci poznawczych.

Jednak naukowcy musza przeprowadzi¢ wiecej badan, aby udowodni¢ stusznos¢ zaproponowanego
wyjasnienia. Nie wykluczaja oni znaczacego wptywu czynnikdw zwiazanych z socjalizacja danej

grupy wiekowe;j.

Zrédlo: www.pap.pl

https://laboratoria.net/aktualnosci/16445.html


http://www.pap.pl

Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.

04-11-2025

Wszechstronnosc¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnos¢ IVD w polaczeniu z ekologicznym czynnikiem chtodniczym.

04-11-2025

Naukowiec rozwija polski system sztucznej
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegolnie widac to w informatyce.
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Smier¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac

04-11-2025

Niewvijasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwigzek z prébami jadrowymi.

04-11-2025
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych poroddéw.

Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawatu serca

A takze udaru moézgu.
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