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Zwyrodnienie plamki zoltej zwiagzane z
poziomem bialka C-reaktywnego
Podwyzszony poziom wysokoczulego bialtka C-reaktywnego (hsCRP) ma zwiazek z wiekszym

ryzykiem rozwoju zwyrodnienia plamki z6ltej - informuja naukowcy, ktéorych wnioski
ukazaly sie w pismie "JAMA Ophthalmology".
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¥ : 'Zwyrodmeme plamki z6ltej zwiazane z wiekiem (ang.
age- related macular degeneratlon w skrocie AMD) jest choroba, w wyniku ktérej dochodzi do

uszkodzenia centralnej czesci siatkowki, gdzie znajduje sie najwiecej fotoreceptorow. W srodku pola
widzenia pojawia sie wowczas ciemna plama.

Dr Vinod P. Mitta z Harvard Medical School w Bostonie (USA) poréwnal 674 pacjentow cierpigcych
na zwyrodnienie plamki zoltej z grupa kontrolna. W analizowanej grupie znalazly sie osoby z sucha
(najczesciej nieuleczalna) i wysiekowa (mokra) odmiana AMD.

Badania potwierdzily, ze osoby, u ktérych wystepowat wysoki poziom hsCRP znacznie czesciej
chorowaly na zwyrodnienie plamki zdtte;j.

Wytwarzane w watrobie biatko C-reaktywne jest wskaznikiem stanow zapalnych i nowotworowych.
Na jego stezenie maja wplyw takie czynniki, jak wiek, pte¢, aktywnos¢ fizyczna czy palenie
papierosow.

"Dane te rzucaja swiatto na mechanizmy lezace u podstaw powstawania zwyrodnienia plamki zotte;j.
W przysztosci moga pomoc identyfikowaé osoby znajdujace sie w grupie ryzyka, dla ktorych
korzystna bylaby zmiana stylu zycia i regularne badanie oczu" - méwi dr Mitta.
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow

12-05-2026

Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet

12-05-2026

Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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Informacje dnia: Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak
rower zmienit Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej
Badanie: portale spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych
rak Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit
Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej Badanie: portale
spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak Ruszyta IV
edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit Swia Polacy
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spotecznosciowe nie chronia przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak
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