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Dwujęzyczne dzieci mają lepszą pamięć
roboczą

Pojawiły się kolejne dowody na to, że dwujęzyczność sprzyja lepszemu rozwojowi funkcji
poznawczych. Wczesny bilingwizm pozytywnie wpływa na pamięć roboczą, przechowującą
i przetwarzającą informacje przez krótki okres - uważają badacze z Uniwersytetu
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w Granadzie.

O najnowszych doniesieniach poinformowano w artykule opublikowanym w "Journal of Experimental
Child Psychology".

Pamięć robocza odgrywa istotną rolę w szeregu procesów,
takich jak m.in. czytanie czy liczenie w pamięci. Choć kształtuje się ona w pierwszych latach życia,
można ją trenować. Hiszpańsko-kanadyjski zespół naukowców prowadził badania wśród dzieci
w wieku od 5 do 7 lat (wtedy pamięć robocza rozwija się najintensywniej). W grupie dwujęzycznej
w większości przypadków znalazły się dzieci, których rodzice mówili różnymi językami.

"Wyniki naszych badań sugerują, że bilingwizm nie tylko poprawia pamięć roboczą, ale także wpływa
na całościowy rozwój funkcji wykonawczych, zwłaszcza w zakresie poprawy ich interakcji" - mówi
Julia Morales Castillo z Uniwersytetu w Granadzie.

O zaletach bilingwizmu naukowcy informowali już wielokrotnie. Wcześniejsze analizy wykazały m.in.,
że dwujęzyczne dzieci lepiej radzą sobie z planowaniem i kontrolą poznawczą (np. wykonywaniem
zadań polegających na ignorowaniu zbędnych informacji).

Źródło: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/16722.html
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Światło uwięzione w ultracienkiej siatce
Ten wynik otwiera drogę do nowych, płaskich elementów fotonicznych.
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Przełom w leczeniu schorzeń układu ruchu
Będzie można regenerować kości i stawy
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WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu
Radioelektroniki
Otrzymał nowy budynek z pracowniami i aulą dla studentów.
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Ponowna analiza danych naukowych może
przynieść zupełnie inne wyniki
Dwie trzecie z nich wyciąga inne wnioski.
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Antybiotykooporność jednym z największych
zagrożeń zdrowia publicznego
Bakterie rozprzestrzeniają się nie tylko w szpitalach.
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Naukowcy pracują nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p
Przydatnym w leczeniu wielu schorzeń, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.
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Bez podstawowej wiedzy o roślinach
Wprowadzamy coraz więcej gatunków obcych inwazyjnych.

 
30-03-2026

Stypendia ministra nauki za znaczące
osiągnięcia
Przyznał je 402 osobom.
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