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Dwujezyczne dzieci maja lepsza pamiec
robocza

Pojawily sie kolejne dowody na to, ze dwujezycznosc¢ sprzyja lepszemu rozwojowi funkcji

poznawczych. Wczesny bilingwizm pozytywnie wplywa na pamiec robocza, przechowujaca
i przetwarzajaca informacje przez krotki okres - uwazaja badacze z Uniwersytetu
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w Granadzie.

O najnowszych doniesieniach poinformowano w artykule opublikowanym w "Journal of Experimental
Child Psychology".

Pamiec¢ robocza odgrywa istotna role w szeregu procesow,
takich Jak m.in. czytanie czy liczenie w pamieci. Cho¢ ksztattuje sie ona w pierwszych latach zycia,

mozna ja trenowaé. Hiszpansko-kanadyjski zespdot naukowcéw prowadzit badania wsréd dzieci
w wieku od 5 do 7 lat (wtedy pamiec¢ robocza rozwija sie najintensywniej). W grupie dwujezycznej
w wiekszosci przypadkéw znalazly sie dzieci, ktorych rodzice méwili réznymi jezykami.

"Wyniki naszych badan sugeruja, ze bilingwizm nie tylko poprawia pamiec¢ robocza, ale takze wptywa
na catosciowy rozwdj funkcji wykonawczych, zwtaszcza w zakresie poprawy ich interakcji" - mowi
Julia Morales Castillo z Uniwersytetu w Granadzie.

O zaletach bilingwizmu naukowcy informowali juz wielokrotnie. Wczesniejsze analizy wykazaty m.in.,
ze dwujezyczne dzieci lepiej radza sobie z planowaniem i kontrola poznawcza (np. wykonywaniem
zadan polegajacych na ignorowaniu zbednych informacji).

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/16722.html
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Swiatlo uwiezione w ultracienkiej siatce

Ten wynik otwiera droge do nowych, ptaskich elementéw fotonicznych.

09-04-2026
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Przelom w leczeniu schorzen ukladu ruchu

Bedzie mozna regenerowac kosci i stawy

09-04-2026

WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu

Radioelektroniki

Otrzymat nowy budynek z pracowniami i aula dla studentdw.

Ponowna analiza danych naukowych moze
przyniesc zupelie inne wyniki

Dwie trzecie z nich wyciaga inne wnioski.

——
i H
09-04-2026

Antybiotykoopornosc jednym z najwiekszych
zagrozen zdrowia publicznego

Bakterie rozprzestrzeniaja sie nie tylko w szpitalach.
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Naukowcy pracuja nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p

Przydatnym w leczeniu wielu schorzen, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.

09-04-2026

Bez podstawowej wiedzy o roslinach

Wprowadzamy coraz wiecej gatunkéw obcych inwazyjnych.

30-03-2026

Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia
Przyznat je 402 osobom.
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