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Dwujezyczne dzieci maja lepsza pamiec
robocza

Pojawily sie kolejne dowody na to, ze dwujezycznosc¢ sprzyja lepszemu rozwojowi funkcji

poznawczych. Wczesny bilingwizm pozytywnie wplywa na pamiec robocza, przechowujaca
i przetwarzajaca informacje przez krotki okres - uwazaja badacze z Uniwersytetu
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w Granadzie.

O najnowszych doniesieniach poinformowano w artykule opublikowanym w "Journal of Experimental
Child Psychology".

L \ “ A Pamie¢ robocza odgrywa istotna role w szeregu procesow,
takich jak m.in. czytanie czy liczenie w pamieci. Cho¢ ksztaltuje sie ona w pierwszych latach zycia,

mozna ja trenowaé. Hiszpansko-kanadyjski zespdot naukowcéw prowadzit badania wsréd dzieci
w wieku od 5 do 7 lat (wtedy pamiec¢ robocza rozwija sie najintensywniej). W grupie dwujezycznej
w wiekszosci przypadkéw znalazly sie dzieci, ktorych rodzice méwili réznymi jezykami.

"Wyniki naszych badan sugeruja, ze bilingwizm nie tylko poprawia pamiec¢ robocza, ale takze wptywa
na catosciowy rozwdj funkcji wykonawczych, zwtaszcza w zakresie poprawy ich interakcji" - mowi
Julia Morales Castillo z Uniwersytetu w Granadzie.

O zaletach bilingwizmu naukowcy informowali juz wielokrotnie. Wczesniejsze analizy wykazaly m.in.,
ze dwujezyczne dzieci lepiej radza sobie z planowaniem i kontrola poznawcza (np. wykonywaniem
zadan polegajacych na ignorowaniu zbednych informac;ji).

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/16722.html
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc¢
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.

02-02-2026

Dvrektor IF PAN o minimalnej pensii dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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