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Bakterie nazebne zmienily sie w ciagu tysiecy
lat

Zmiana diety na przestrzeni ostatnich tysiecy lat wplynela na ewolucje flory bakteryjnej na
naszych zebach - wynika z badan opublikowano na lamach pisma "Nature Genetics".
Obecnie jama ustna jest w permanentnym stanie choroby.


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

W ciagu ostatnich tysiecy lat dieta ludzka
zmienita sie radykalnie. Najpierw zw1qzane to byto z upowszechnianiem sie rolnictwa i przejSciem

z pozywienia towcow-zbieraczy na diete oparta na ptodach rolnych. Kolejny wazny etap to rewolucja
przemystowa i upowszechnienie sie zywnosci przetworzone;j.

Naukowcy pod kierunkiem prof. Alana Coopera, dyrektora Centre for Ancient DNA przy
Uniwersytecie w Adelaidzie w Australii, przebadali plytke nazebng pobrang z 34 szkieletow ludzkich
z polnocnej Europy z okresu ostatnich 7500 lat - od epoki brazu po sSredniowiecze. W plytce nazebnej
zachowato sie DNA bakterii, ktére zamieszkiwaly jame ustng ludzi.

Okazuje sie, ze zmiany w naszej diecie niekorzystnie - z punktu widzenia zdrowia ludzkiego -
wplywaty na sktad flory bakteryjnej, opisuja badacze z miedzynarodowego zespotu.

"To pierwsza dokumentacja tego, jak nasza ewolucja w ciagu ostatnich 7500 lat wptyneta na bakterie,
ktére nosimy w sobie oraz jak wazne sg konsekwencje tych zmian dla naszego zdrowia" - wyjasnia
prof. Cooper.

"Bakterie jamy ustnej u wspdtczesnych ludzi sg zdecydowanie mniej réznorodne niz u historycznych
populacji" - ttumaczy badacz. Jak dodaje, uwaza sie, ze przyczynia sie to do chronicznego stanu
chorobowego jamy ustnej. Dotyczy to spoteczenstw, gdzie wystepuje postindustrialny styl zycia.

Naukowcy planuja teraz rozszerzenie swoich badan w czasie oraz objecie nimi innych gatunkéw,
w tym neandertalczykow.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!

27-04-2026

Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie.

27-04-2026

Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Woddr mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

2-04026
Jak wybrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowanedgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.

22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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