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Polscy i niemieccy naukowcy jako pierwsi
zaobserwowali rozpad biatka
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Proces rozpadu bialka jako pierwsi zaobserwowali
polscy i niemieccy uczeni. Dzieki metodzie wykorzystujacej niskie temperatury poznali

mechanizm, ktéory moze pomoc w pokonaniu m.in. choroby Alzheimera czy Parkinsona.

Dr Mariusz Jaremko z Instytutu Biochemii i Biofizyki PAN w Warszawie i dr Lukasz Jaremko
z Uniwersytetu Warszawskiego sa laureatami programéw Start i Ventures Fundacji na rzecz Nauki
Polskiej (FNP).

Odkrycia dokonali wspdlnie z uczonymi Instytutu Chemii Biofizycznej Maksa Plancka (MPIbpc)
i Niemieckiego Osrodka Choréb Neurodegeneracyjnych (DZNE) w Getyndze. Rozpad biatka
zaobserwowali dzieki zastosowaniu nowatorskiej metody badawczej.

»~Najnowsze odkrycia polskich i niemieckich naukowcow moga poméc uzyskaé gtebszy wglad w to,
jak biatka przyjmuja swoja strukture przestrzenna i dlaczego formy posrednie niektorych biatek
falduja sie nieprawidtowo w przypadku choroby” - informuje FNP.

Biatka wystepuja we wszystkich organizmach zywych i wirusach. Aby poprawnie funkcjonowac,
pojedyncze tancuchy biatek zwijaja sie i tacza, tworzac ztozone, tréjwymiarowe struktury, ktore,
w duzym uproszczeniu, przypominaja sktebione, bozonarodzeniowe tancuchy choinkowe.

»,Gdy proces +zwijania+ biatek przebiega prawidtowo, wowczas biatka zyskuja funkcje biologiczne
i dobrze wypelniaja swoje zadania. Czasami jednak czasteczka biatka sie psuje - rozwija sie albo
nadmiernie fatduje - i traci poprawny ksztatt. Biatka nie funkcjonuja wtedy dobrze i w niektdérych
przypadkach, tworza nierozpuszczalne, toksyczne grudki, ktére uszkadzaja komorki i moga
wywolywac powazne choroby, takie jak m.in. choroba Alzheimera czy Parkinsona” - informuje FNP.

Jedno z najwazniejszych pytan w naukach biologicznych i medycynie brzmi wiec: w jaki sposéb
biatka uzyskuja lub traca swoja tréojwymiarowa strukture?.

Zagadke rozwiazali dopiero polscy i niemieccy naukowcy. Zastosowali oni nowatorska metode,
polegajaca na wykorzystaniu niskich temperatur, dzieki ktérej udato im sie po raz pierwszy
"sfilmowac" zlozony proces faldowania biatka.

Jako obiekt badan zostalo wybrane biatko CylR2, ktore jest kluczowe dla produkcji toksyny u
"Enterococcus faecalis", patogenu czesto wystepujacego w szpitalach, gdzie zakaza zwtaszcza
pacjentéw ze ostabionym ukladem odpornosciowym.

»Jakis$ czas temu naukowcom pracujacym ze Stefanem Beckerem w MPIbpc - wspotautorem
najnowszego odkrycia - udato sie wyjasni¢ strukture tego biatka. Trojwymiarowa budowa czyni CylR2
szczegolnie obiecujacym obiektem badan naukowych. CylR2 jest wzglednie malym biatkiem,
sktadajacym sie z dwoch identycznych podjednostek. Dato to nam wielka szanse uwidocznienia
poszczegdlnych etapOw procesu jego rozwijania sie w probdéwce testowej - méwia polscy autorzy



odkrycia.

Pierwszy krok: przygotowanie wystarczajacej ilosci biatka w laboratorium wykonata grupa Stefana
Beckera. Nastepnie chemicy ochtadzali biatko sukcesywnie od 25 st. Celsjusza do -16 st. Celsjusza
i badato jego formy posrednie metoda spektroskopii NMR. Ich ,klip filmowy” ukazuje,
w rozdzielczosci atomowej, jak biatko stopniowo sie rozwija.

»Wyraznie widzimy jak biatko CylR2 ostatecznie dzieli sie na swoje dwie podjednostki. Pojedyncza
podjednostka jest poczatkowo wzglednie stabilna. Przy dalszym ochtadzaniu, biatko kontynuuje
rozwijanie sie i w temperaturze -16 st. jest niezwykle niestabilne i dynamiczne. Ta niestabilna forma
bialka stanowi zalazek faldowania i moze takze +wyzwolic+ nieprawidlowe faldowanie” - opisuje
wspotautor odkrycia biolog strukturalny Markus Zweckstetter z Niemieckiego Osrodka Chordb
Neurodegeneracyjnych.

Odpowiedzi na pytanie, jak biatka uzyskuja lub traca swoja tréjwymiarowa strukture, naukowcy
poszukiwali juz od dawna. Testowali r6zne metody - np. wykorzystujace ciepto i ci$nienie - dzieki
ktérym mozna bytoby zaobserwowac proces destrukcji biatka. Jednak zadna z nich nie przyniosta
rezultatu. Proces rozpadu przebiegat albo zbyt szybko i nie mozna byto go dobrze uchwyci¢, albo
posrednie formy, ktére powstawaty podczas procesu rozpadu biatka, byly zbyt krotkotrwate.

Wyniki badan opublikowato prestizowe pismo ,Nature Chemical Biology”. Film pokazujacy ,rozpad”
biatka mozna znalez¢ na stronie internetowe;.
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.
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Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

16-03-2026

COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnozy
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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V4

Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Finatl eksperymentu za dwa-trzy lata.
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