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Cement w uchu pomaga styszec
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Kosteczki stluchowe - mloteczek, kowadelko
i strzemiaczko - mozna rekonstruowac¢ dzieki specjalnemu materialowi opracowanemu

w polskich laboratoriach. Implanty z tego materialu sa juz stosowane w chirurgii ucha.

W Instytucie Ceramiki i Materialow Budowlanych w Warszawie (ICiMB) opracowano cement oraz
implanty szkto-jonomerowe do stosowania w otochirurgii.

"W tancuchu kosteczek stuchowych znajduja sie trzy elementy: mioteczek, kowadetko i strzemiaczko.
Niedorozwdj czy uszkodzenie jakiejkolwiek z tych kosteczek skutkuje tym, ze mamy niedostuch" -
wyjasnia w rozmowie z PAP Joanna Karas, kierownik Zaktadu Bioceramiki ICiMB. Dodaje, ze
niedostuch moze by¢ skutkiem wady wrodzonej, a zniszczeniu kosteczki moga ulega¢ w wyniku
urazéw czy przewlektych stanéw zapalnych. Kosteczki stuchowe mozna juz rekonstruowac,
a implanty wszczepia¢ podczas operacji chirurgicznych.

"Nasz material wprowadziliSmy juz do praktyki klinicznej. Bylo to mozliwe dzieki trwajacej
kilkanascie lat wspotpracy z Instytutem Fizjologii i Patologii Stuchu w Kajetanach" - méwi Karas
i zaznacza, ze prace nad materiatem rozpoczely sie z inicjatywy prof. Henryka Skarzynskiego, ktory
dzi$ jest dyrektorem Swiatowego Centrum Stuchu. Material z ICiMB juz dzi$ jest przez
Skarzynskiego stosowany podczas zabiegow.

"Nasz cement to materiat sztuczny, ale ma cechy, ktére umozliwiaja zastapienie kosci: jest trwaty,
nie ulega degradacji w srodowisku fizjologicznym i jest obojetny dla tkanek. Mamy juz bardzo
dlugoterminowe badania kliniczne nad tym materialem" - zaznacza rozméwczyni.

W warszawskim instytucie produkowany jest cement, dzieki ktéremu chirurdzy moga np.
samodzielnie odtwarzac¢ czesci uszkodzonych kosteczek stuchowych czy mocowaé implanty.
Specjalisci od stuchu moga skorzystac¢ z gotowych implantow kosteczek stuchowych produkowanych
przez ICiMB. "Jesli stosujemy taki material, skraca sie czas trwania operacji" - méwi badaczka.

Joanna Kara$ zaznacza, ze chociaz na rynku jest juz dostepny inny materiat do rekonstrukcji
kosteczek stuchowych, to jego cena jest bardzo wysoka. O ile za tamten materiat trzeba zaptacic
prawie 3 tys. zt, polski kosztuje zaledwie 300-400 zt.

"ZaczeliSmy od badan podstawowych, wykonywaliSmy badania in vitro na komoérkach, na
zwierzetach doswiadczalnych in vivo, badania na preparatach anatomicznych i dopiero po uzyskaniu
zgody komisji bioetycznej mozliwe byto przeprowadzenie badan na ludziach" - opisuje droge swojego
wynalazku Joanna Karas. Material uzyskal juz niezbedne certyfikaty i moze by¢ stosowany
w operacjach. Na razie stosowany jest tylko w Swiatowym Centrum Stuchu, ale Kara$ ma nadzieje,
ze wynalazkiem zainteresuja sie inne jednostki z Polski czy z zagranicy.

Karas wyjasnia, ze ten rodzaj cementu wykorzystywany jest jedynie w otochirurgii. Ale wczesniej
w ICiMB opracowano takze inny rodzaj materiatow szkto-jonomerowych, ktore znalazty zastosowanie



w stomatologii - jako wypelnienie dentystyczne. "Z tego materiatu nie ksztalttuje sie zeba, tylko
wypetnia sie ubytki" - wyjasnia Joanna Karas. Zaznacza, ze sktad tego materiatu rézni sie od sktadu
materiatu do operacji stuchu, bo z cementu uzywanego przez stomatologéw uwalnia sie w jamie
ustnej fluor, ktory dziata przeciwprdéchniczo.
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Ruszyvla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;j.

15-01-2026

Co jesc¢, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bél plecéw?
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026
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Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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