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Liposomy w kremach przereklamowane

[

Zawarte w kremach i innych kosmetykach liposomy nie sa w stanie przenikac
do gtebszych warstw skory, a wiec - wbrew temu, co méwia reklamy - nie dostarczaja tam
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substancji czynnych - wynika z najnowszych badan naukowcéw z Uniwersytetu Poludniowej
Danii.

Liposomy to mate lipidowe kuleczki, wypeione ptynnym roztworem. W naturze stuza do transportu
réoznych substancji pomiedzy komorkami organizmu (np. cholesterolu i trojglicerydéw).
W farmakologii oraz kosmetologii wytwarza sie je sztucznie i wykorzystuje jako nosniki lekoéw
i substancji czynnych do wnetrza komorek.

Wedtug producentéw kosmetykow, liposomy zawarte w kremach i serach pielegnacyjnych sa zdolne
do transportowania substancji czynnych w gtab skéry i uwalniania ich tam, dzieki czemu zmieniajq
strukture skory, wygtadzaja ja i odmladzaja.

"Jednak my wykazaliSmy, ze liposomy ulegaja zniszczeniu jeszcze przed wejsciem w skore,
ewentualnie tuz po. A gdy liposom jest niszczony, zawarte w nim substancje wylewaja sie na
zewnatrz i nie docieraja do miejsca przeznaczenia. Liposomy nie sa zatem skutecznymi nosnikami
w transporcie przezskérnym" - wyjasnia prof. Luis Bagatolli, ekspert z dziedziny bton biologicznych
z Wydziatu Biochemii i Biologii Molekularnej Uniwersytetu Potudniowej Danii.

Zespot kierowany przez profesora postuzyt sie technika skaningowej spektroskopii korelacyjnej RICS
(Raster Imaging Correlation Spectroscopy), aby zbada¢, jak poruszaja sie w skérze liposomy, ktore
wczesniej oznaczono dwoma réznymi barwnikami fluorescencyjnymi.

"Nie zaobserwowali$my skoordynowanego ruchu tych dwoch kolorow w miejscu przeznaczenia, co
oznacza, ze nie udato im sie w stanie nienaruszonym dotrze¢ pod skore" - mowi Bagatolli.

Poprzednie badania, prowadzone za pomoca innych metod wykazywaly, ze liposomy sa skutecznymi
nosnikami. Skad taka rozbieznos¢ wynikow?

"Wczesniejsze badania, wykonywane przy uzyciu innej techniki, dostarczyly zaledwie kilku poszlak,
ale nie dowodow, ze by¢ moze liposomy potrafiag przeniknac¢ przez skore. Dlatego niektorzy
naukowcy doszli do wniosku, ze sa one skutecznymi nosnikami. Teraz uzyskaliSmy rozstrzygajacy
dowod, ze tak nie jest" - wyjasnia prof. Bagatolli.

Naukowiec radzi konsumentom, aby nie wierzyli obietnicom, ze liposomy przenosza cenne
substancje w giagb skory. "Ludzka skéra jest zaprojektowana tak, aby uniemozliwia¢ przenikanie

substancji z zewnatrz do wnetrza ciata. Jest wiec logiczne i naturalne, ze bedzie zapobiega¢ takze
wnikaniu syntetycznych liposomow" - podsumowuje.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Drzwi do realizacji technologicznych marzen
w Polsce

Chcialby je otworzy¢ Uznanski-Wisniewski

12-12-2025

Szczepionka przeciw polpascowi znaczaco

obniza ryzyko demencji

Wynika z badan przeprowadzonych w Walii.
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Korzystanie z social mediow zakloca
koncentracje uwaqgi u dzieci

Publikuje czasopismo ,Pediatrics Open Science”.

12-12-2025
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Mieszanka trzech skladnikow odzywczych
lagodzi objawy autyzmu u myszy

Poinformowato czasopismo ,PLOS Biology”.
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Kosmiczna latarnia w odlegiej malej
galaktyce

Znamy dzi$ jego doktadny adres i mozemy uzy¢ go jako sondy.

12-12-2025

standardy ksztalcenia medykow maja
uwzgledni¢ medycyne pola walki

W w srode weszto w Zycie zarzadzenie minister zdrowia.
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nominacije profesorskie

Poinformowat rzecznik prezydenta Rafat Leskiewicz

Minister nauki do przedstawicieli akademii o
ustawie PAN

Nic o was bez was.
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