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Liposomy w kremach przereklamowane

[

Zawarte w kremach i innych kosmetykach liposomy nie sa w stanie przenikac
do gtebszych warstw skory, a wiec - wbrew temu, co méwia reklamy - nie dostarczaja tam
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substancji czynnych - wynika z najnowszych badan naukowcéw z Uniwersytetu Poludniowej
Danii.

Liposomy to mate lipidowe kuleczki, wypeione ptynnym roztworem. W naturze stuza do transportu
réoznych substancji pomiedzy komorkami organizmu (np. cholesterolu i trojglicerydéw).
W farmakologii oraz kosmetologii wytwarza sie je sztucznie i wykorzystuje jako nosniki lekoéw
i substancji czynnych do wnetrza komorek.

Wedtug producentéw kosmetykow, liposomy zawarte w kremach i serach pielegnacyjnych sa zdolne
do transportowania substancji czynnych w gtab skéry i uwalniania ich tam, dzieki czemu zmieniajq
strukture skory, wygtadzaja ja i odmladzaja.

"Jednak my wykazaliSmy, ze liposomy ulegaja zniszczeniu jeszcze przed wejsciem w skore,
ewentualnie tuz po. A gdy liposom jest niszczony, zawarte w nim substancje wylewaja sie na
zewnatrz i nie docieraja do miejsca przeznaczenia. Liposomy nie sa zatem skutecznymi nosnikami
w transporcie przezskérnym" - wyjasnia prof. Luis Bagatolli, ekspert z dziedziny bton biologicznych
z Wydziatu Biochemii i Biologii Molekularnej Uniwersytetu Potudniowej Danii.

Zespot kierowany przez profesora postuzyt sie technika skaningowej spektroskopii korelacyjnej RICS
(Raster Imaging Correlation Spectroscopy), aby zbada¢, jak poruszaja sie w skérze liposomy, ktore
wczesniej oznaczono dwoma réznymi barwnikami fluorescencyjnymi.

"Nie zaobserwowali$my skoordynowanego ruchu tych dwoch kolorow w miejscu przeznaczenia, co
oznacza, ze nie udato im sie w stanie nienaruszonym dotrze¢ pod skore" - mowi Bagatolli.

Poprzednie badania, prowadzone za pomoca innych metod wykazywaly, ze liposomy sa skutecznymi
nosnikami. Skad taka rozbieznos¢ wynikow?

"Wczesniejsze badania, wykonywane przy uzyciu innej techniki, dostarczyly zaledwie kilku poszlak,
ale nie dowodow, ze by¢ moze liposomy potrafiag przeniknac¢ przez skore. Dlatego niektorzy
naukowcy doszli do wniosku, ze sa one skutecznymi nosnikami. Teraz uzyskaliSmy rozstrzygajacy
dowod, ze tak nie jest" - wyjasnia prof. Bagatolli.

Naukowiec radzi konsumentom, aby nie wierzyli obietnicom, ze liposomy przenosza cenne
substancje w giagb skory. "Ludzka skéra jest zaprojektowana tak, aby uniemozliwia¢ przenikanie
substancji z zewnatrz do wnetrza ciata. Jest wiec logiczne i naturalne, ze bedzie zapobiega¢ takze
wnikaniu syntetycznych liposomow" - podsumowuje.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

09-10-2025

Nobel 2025 z fizvki za odkrvycia, ktore
wplynely na rozwdij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.

09-10-2025

Polacv wspolautorami nowej metodyv badania
reakcji chemicznych

Moze odmienic¢ sposoéb pracy w laboratoriach na catym swiecie.

09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
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wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczna o powierzchni prawie 8 tys. m kw.

—
—
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09-10-2025

Leki w sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekdw.

09-10-2025

Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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09-10-2025

Nobel z medycyny

Komdrki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.

Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel
2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami
nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztalty” z wielkim
potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy
odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktdre
wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspoétautorami nowej metody badania reakcji
chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto
Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag
radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynetly na rozwoj technologii
kwantowych Polacy wspétautorami nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za
.dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatlem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum

Stomatologiczne GUMed
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