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Katedra Zywienia Czlowieka zaprasza Panie w wieku 73-79 lat oraz Panéw
w wieku 65-79 lat mieszkajacych w Warszawie do badan w ramach projektu ,Dieta Seniora - Nowe

strategie zywieniowe uwzgledniajace szczegdlne potrzeby osob starszych dla pomysinego starzenia
sie w Europie” (akronim Nu-Age). Osoby zakwalifikowane do badania beda podzielone losowo na
dwie grupy: w pierwszej grupie sposéb zywienia bedzie modyfikowany w kierunku bardziej
prozdrowotnego, natomiast w drugiej grupie - tzw. kontrolnej - sposéb zywienia pozostanie bez
zmian. Na podstawie badan krwi, moczu i katu, a takze sktadu ciata i gestosci kosci uczestnicy
uzyskaja obszerne informacje o swoim stanie zdrowia.

Wiecej informacji: http://kzc.sggw.pl/Polish NU AGE leaflet.pdf
ZGLOSZENIA (od poniedziatku do pigtku w godzinach 10-14)

telefonicznie: 22 59 37 124 lub 22 59 37 111,
mailowo: nuageprojekt@gmail.com

osobiscie: KATEDRA ZYWIENIA CZEOWIEKA na Wydziale Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji
SGGW, 02-776 Warszawa, ul. Nowoursynowska 159c (zielony budynek), pokdj 2126, 2 pietro.

Zrédto: www.sggw.pl
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondvcia starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?


http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32816.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32816.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32816.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32815.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32815.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32815.html

=y

23-03-2026

Sztuczna inteligencja uczy sie przewidywac
dynamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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