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Szczepy bakterii decyduja o wygladzie skory
twarzy
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"Dobry" i "zly" szczep bakterii Propionibacterium acnes moga decydowac
o wygladzie skory na naszej twarzy - informuje "Journal of Investigative Dermatology".

Propionibacterium acnes to bakterie obecne w porach skéry kazdej osoby. Cho¢ uwazane sa za
przyczyne tradziku, jednak pozostaje tajemnica, dlaczego u niektérych osob tego rodzaju zmiany
skorne wystepuja czesciej niz u innych.Zespét Huiying Li z University of California w Los Angeles
(USA) dokonat analizy prébek bakterii pobranych ze skoéry nosa 49 oséb z tradzikiem oraz grupy
kontrolnej 52 0sob.

Sa tysiace réznych szczepéw P. acnes - naukowcy znaleZli 66 najpopularniejszych, wyodrebnionych
na drodze analizy genomu. Jak sie okazatlo, istnieja "zte" i "dobre" szczepy. Zaréwno u osob
z tradzikiem, jak i bez niego znaleziono 63 z tych szczepdéw, 1 pojawial sie niemal wylacznie na
zdrowej skorze, natomiast dwa - u 0séb z tradzikiem. Z tych dwéch podejrzanych szczepdéw jeden
wystepowatl wylgcznie na skorze z tradzikiem, drugi znaleziono takze u 16 proc. oséb o zdrowej
skorze.

"Zte" szczepy mialy dodatkowe grupy genow, zapozyczone od wiruséw. Byly wsrod nich geny
zaostrzajace przebieg tradziku oraz gen wigzacy niezwykle mocno bakterie z komoérkami skory.
Poniewaz zmiany skorne to wynik reakcji zapalnej uktadu immunologicznego, mocniejsze zwigzanie
bakterii z komérkami moze nasila¢ powstawanie tych zmian.

Poniewaz nie wszystkie osoby z tradzikiem maja "zle" szczepy, a nie wszystkie o czystej skorze -
"dobre", prawdopodobnie w gre wchodza takze inne czynniki, na przyktad stan uktadu
odpornosciowego.

Tradzik to nie tylko problem 85 proc. nastolatkdw, ale takze 11 proc. dorostych. Istniejace metody
leczenia - na przyklad podawanie antybiotykdw - maja ograniczona skutecznos¢, moga tez miec
niepozadane skutki uboczne - jak wysuszenie, luszczenie czy zaczerwienienie skory.

Odkrycie moze pomdc w opracowaniu sposobéw leczenia indywidualnie dostosowanych do skory.

By¢ moze aplikowanie "dobrych" szczepdéw, na przyktad w postaci kremu, okaze sie skutecznym
sposobem na pozbycie sie tradziku.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?

18-12-2025

Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.

18-12-2025

Nasze decyzje zakupowe moga zaleze¢ od
zapachow, nastroju i emociji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.

Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32705.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32704.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32704.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32704.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32703.html
http://laboratoria.net/edukacja/32702.html
http://laboratoria.net/edukacja/32702.html

18-12-2025

Napoje energetvczne modga sprzviac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.

1812.2025
Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Z zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.

18-12-2025

Samochody beda mogly ,myslec” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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